
Десять порад, як зацікавити дитину читати  
(для батьків)  

1. Як можна частіше читайте вголос своїй дитині, якщо вона ще не вміє 
читати. Виховуйте дітей через казку. Пам'ятайте, що привчаючи дитину 

згадувати казку, звертаючи її увагу на з'ясування причин і наслідків 
хороших і поганих вчинків, ви навчите її відрізняти добро від зла, 

покажете всю силу добра і його творчу природу.  
 

2. Розмовляйте з дитиною про прочитане. Цікавтесь її роздумами про 
книгу. Пофантазуйте разом з нею.  

 
3. Грайте з дитиною у персонажі улюблених книг. Адже саме у грі 
прищеплюється дітям любов до мистецтва літератури, музики, природи, 
самої людини в усіх проявах її душі.  
 

4. Обладнайте для вашої дитини книжкову поличку. Нехай там будуть 
книги різних напрямків. Вона сама визначить, що для неї цікаво.  

 
5. Ніколи не примушуйте дитину читати, якщо вона не хоче цього 

робити. Такими діями ви можете відвернути дитину від читання. 
Пам'ятайте, тільки терпінням і любов'ю можна досягти більшого, ніж 
силою.  

 
6. Частіше розповідайте дитині про книгу, яку прочитали самі так, щоб 

вона зацікавилася нею. Щоб у дитини з'явилося бажання самій 
прочитати цю книгу.  

 
7. Якщо дитина, прочитавши книгу, хоче щось намалювати по слідах 

прочитаного, допоможіть їй. Розвивайте в ній уміння бачити, 
відчувати, розуміти і створювати прекрасне у житті.  

 
8. Якщо у вашої дитини виникло якесь питання, то за відповіддю 

звертайтеся до книг. Тільки в книзі ви знайдете повну інформацію 
про все, що вас цікавить. Книга вчила і продовжує вчити людину 
жити, збагачує її розум знаннями, а знання - джерело багатства.  

 
9. Час від часу ведіть записи про прочитане. Давайте можливість своїй 

дитині самій описувати свої враження та оригінальні думки про 
прочитане.  

 

10. Запишіть дитину до бібліотеки. Поради бібліотекаря допоможуть вам 
і вашій дитині. 

Робіть читання радісним  
Кажуть, що коли дитина любить читати, то боротьба наполовину виграна. 
Отже, робіть читання приємним для своїх дітей. Яким чином?  
По-перше, обмежте час на телевізор, бо він майже завжди здобуватиме 
перевагу над читанням.  
По-друге, створіть придатну для читання атмосферу: спокій і затишне 
місце, скажімо особисту бібліотечку з добрим освітленням, і заохочуйте до 
читання.  
По-третє, не змушуйте до нього. Робіть матеріал для читання доступним і 
шукайте слушної нагоди для цього, але нехай дитина сама розвиває 
бажання читати.  

Як обговорювати з дитиною прочитане?  
1. Виясніть перед читанням чи після читання незрозумілі для дитини 

слова.  
 

2. Запитайте, чи сподобалось дитині прочитане. Чим?  
 

3. Що нового дізналася?  
 

4. Попросіть розповісти про головного героя, головну подію.  
 

5. Які слова і вислови запам'ятались?  
 

6. Чому навчила книга?  
 
7. Запропонуйте дитині намалювати малюнок до епізоду, який найбільше 
сподобався, запам'ятався. Вивчить напам'ять уривок (якщо це вірш). 

 



Спільне читання  
Вправа 1 (бажано)  

Візьміть казку з малюнками, під якими один чи два рядки тексту. 
Повільно читаючи текст, пальцем показуйте дитині те слово, яке 
читаєте. Читайте цю книгу кілька разів.  

Вправа 2 (бажано)  
Якщо дитина знає книжку напам’ять, попросіть її «прочитати». Нехай вас 
не турбує, що вона більше пригадує по пам’яті, ніж дивиться в книгу – це 
дуже корисно. Поступово її увага, направлена на необхідність пригадувати, 
перенесеться на текст, на те слово, яке вона з легкістю читає, знаючи його 
зміст. Їй легше, у неї виходить, вона може. Віра в себе додає впевненості.  

Якщо ваша дитина не любить читати, це означає, що їй важко. 
Допоможіть їй! Будьте для неї «милицею». Ви знаєте, що після 
травми, коли людині важко ходити, вона використовує спочатку дві 
милиці, після одну, згодом пересувається із паличкою, і так до того 
моменту, доки вона не відчує, що може обійтись своїми силами.  

Так само і з дитиною. В залежності від рівня розвитку ви читаєте їй 
спочатку 2-3 слова і просите повторно прочитати. Далі читаєте рядок, 
після – речення, абзац. Поступово збільшуєте швидкість читання.  
Задача дитини – слухаючи дорослого, зрозуміти зміст частини тексту і, 
самостійно читаючи ще раз ці ж слова, намагатися зробити це швидше. 
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