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IHNEPEJIMOBA

Onmna 3 OCHOBHUX (YHKIIH CHUCTEMHU OCBITH TMOJSATa€ B MIATOTOBIII
MIAPOCTAIOYOTO TMOKOJIHHSA O CaMOCTIHHOrO KUTTSA. AJe MIATroTyBaTH [0
CaMOCTIMHOIO KHUTTS 3JI0POBY JUTHUHY 1 AUTHHY 3 OCOOJIMBUMH MOTpeOaMu — Pi3HI
peul. B Hamiii kpaiHi iCHye Mepexa CIHeliaJbHUX HaBUYaJbHUX 3akiamiB. Jlis
JiTeH, K1 MoTpeOyI0Th KOPEKIii po3yMOBOr0 PO3BUTKY 1€ MOKe OYyTH 1 3BMYaiiHa
mKkosna. HamwmM 3aBoaHHsSM € MiArOTOBKa JITeH 3 0COOJMBMMHM TOTpedaMu [0
CaMOCTIHHOTO KUTTS Ta JISJIBHOCTI B COILIAJIbHOMY OTOYEHH1 y BIJMOBIAHOCTI 10
CYCIUTbHUX HOPM.

OCHOBHUM KOHTUHI'EHT TaKOi IIKOJU CTAHOBJIATH JITH, Ul SIKMX XapaKTepHEe
CTIAKE TMOPYIICHHS Mi3HABAILHOI [ISUIBHOCTI BHACHIINIOK OPraHIYHOrO YpaKeHHs
rojoBHoro Mo3ky. Illkona pae niTsM HeoOXigHI 3HAHHS Ta (OPMYE KHUTTEBO
BaXIMBI BMiHHA. DaxiBli HPOBOJATH KOPEKIIMHY pOOOTY 3 Y4YHSMH 3 METOIO
PO3BUTKY KOMIIEHCATOPHUX MEXaHI3MiB, BIJHOBJICHHS TMOPYLUIEHUX TCUXIYHUX
GyHKUIA, CTUMYJIOBaHHS TMOJAJBIIOr0 TCHUXIYHOTO PO3BUTKY. TakuM YHHOM
neJarorivxi MpaliBHUKH JIOTIOMAararoTh BHUXOBAaHISIM CTaTu
MMOBHOIIHHUMHUYJICHAMH CIM'1 Ta CyCHLILCTBA.

Tox He BHMMAAKOBO HABYAIbHO-BMXOBHA Mpo0iemMa HaJl BUPIMICHHAM SKOT
npaioe  kojekTuB  ['opomumenchkoi 300 I-III ctneniB 1e —«AKTUBI3aIlis
pPO3yMOBOi Ta TMI3HABAJIBHOI [ISJIBHOCTI Y4YHIB Yy TIpolleci OCHOB HayK Ta
yJIOCKOHAJIEHHS HaBYAJIbHO-BUXOBHOI pOOOTH HA OCHOBI TBOPYOro MOMIYKY
HOBUX (opM 1 METOAIB POOOTH IMENaroriyHoro KOJEKTHUBY B yMOBaX IMPOIECY
ryMaHizalii 1 AeMOKpaTH3alii IIKUTbHOTO XKUTTSI.

AKTYyaJIbHiCTh A0cBiny: JlisJIbHICTH COIIaIBHOTO NEAarora B HaBYAJIbHOMY
3aKiaal  CHOpSIMOBaHAa Ha pO3B’SI3aHHS HABYAIBHO-BMXOBHOI MPOOJIEMH IIKOJH,
OCHOBHUM HAmNpsSIMKOM SKOTO € HOro CollaJbHO-MEJaroriyHuii CYNpOBIJ
HaBYaJIbHO- BUXOBHOI'O Mpouecy. AKe, sIKk TMoKa3ye JOCBiA  pOOOTH, TLIBKH
MOCTIHHA  CTUMYJISLIS TMi3HABAJIBHOT AKTUBHOCTI Ta  CTBOPEHHS  yYMOB JUIst
MI3HABAJIBHOI ALSUIBHOCTI JIITe 3 MOPYIIEHHSIMHU PO3YMOBOIO PO3BUTKY CIpHUSIE
3MEHILIECHHIO PI3HUI[l MDK BIAXWJIEHHSIMH Ta HOPMOIO, 3a0€3Medyye B MOJAJIbLUIOMY
YCIIIIHY THTETpalilo TAKUX JIITeH y CYCIUIbCTBO.

OCHOBHUMHU 3aBJaHHIMHU KOPEKIii ICUXIYHOTO PO3BUTKY €, MO-TIEpIIE,
KOPEKIis BIAXUJIEHb B ICUXIYHOMY PO3BUTKY 3 YPaXyBaHHSAM CTBOPEHHS
ONTUMAJIBHUX MOKIJIMBOCTEN Ta YMOB PO3BUTKY OCOOUCTICHOTO 1 IHTEJIEKTYaIbHOTO
MOTEHIIIAly IUTHHH, NO-ApYyTe, NPOoPUIAKTUKA HeOaKaHUX HETaTUBHUX TEHACHITIN
OCOOUCTICHOTO 1 IHTEJIEKTYallbHOTO PO3BUTKY.

Iness mocBiny: Mu po3risigaeMo NCUXOJIOTIYHY KOPEKIII0 B ABOX IUIaHaX: B
IIMPOKOMY — SIK KOMILJIEKC ICHUXOJIOTO-NEJaroriyiuX BIUIMBIB, CHPSIMOBAaHUX Ha
BUIIPABJIEHHS B JIT€ HEHOJNIKIB Yy PO3BUTKY, 1 Yy BY3bKOMY —SIK METO]
MICUXOJIOTTYHOTO BIUTUBY, CIIPSIMOBAHUN HAa PO3BUTOK NMCUXIYHHUX MPOIECIB 1 PyHKIIN
B TJUTUHU 1 TapMOHI3al1l1I0 PO3BUTKY HOTr0 0COOMCTICHUX BIACTUBOCTEH.

[IcuxokopekIliitHi TeXHOIOor1i — 1€ CYKYINHICTh 3HaHb MpO crocoOu 1 3acolu
MIPOBEJICHHS TICUXOKOpeKIliitHoro mnpouecy. IIcuxokopekuiiHuii mpouec- CKiajaHa
CUCTeMa, II0 BKJIIOYae B ceOe sIK CTpaTeriyHi, Tak 1 TaKTH4YHI 3adadi. B TakTuuHi



3a/1ayl BXOJUTh pO3p0oOKa METO/IIB 1 ICUXOKOPEKIIHHUX TEXHIK, (popMa MpoBeaEHHS
KOPEKU1MHOT poOOTH, MiI0Ip 1 KOMIUIEKTYBAaHHS Py, TPUBAIICTD 1 PEXKUM 3aHSATb.

Kopekuiiina po6oTa 3 TUTHHOIO TOBUHHA OyAyBaTHCS HE K MPOCTE TPEHYBaHHS
BMiHb 1 HaBMYOK, HE $K OKpEeMI BIpPaBU IO BIOCKOHAJIEHHIO ICHXOJIOTTYHOI
JISUTBHOCTI, A SIK LUTICHA YCBIIOMJIEHA TIIbHICTD. [Ipy 1bOMy HEOOX1THO MPOBOJIUTH
KOpEKI[IHHY poOOTYy SK 13 CaMOI0 JAUTHHOIO MO 3MiH1 il OKpEeMHUX TICHXOJIOTTYHUX
yTBOPEHb, TaK 1 3 YMOBAaMHM >KUTTS, BUXOBaHHS 1 HaBYaHHS, B SKUX 3HAXOJUTHCS
JTUTHHA.

Monesib KOpeKIil pO3BUTKY JUTHHHU
B mpakrtuii ncuxokopekiiHoi pod0TH TpaJAUIIIMHO BUILISIOTH TPU OCHOBHI MOJEIII
KOpEKIIii: 3arajibHa, TUMOBA, iIHauBINYyanbHa (A.A.Ocinosa, 2000)

3aranpHa MOJENb KOPEKI[li — 1€ CHCTeMa ONTUMAaJbHOTO BIKOBOTO PO3BUTKY
0coOHuCTOCTI B LIJIOMY. BOHa BKIItOUae B cebe OXOPOHHO-CTUMYIIOIOUYUN PEeXUM IS
JOUTUHY, BIAMOBIIHUIA PO3MOJLT HAaBAaHTAaXXEHb 3 BpPaxyBaHHSAM IICUXIYHOIO CTaHy,
OpraHi3aliio >XKUTTEISIIHOCT] AUTUHH B IIKOJI1, B CIM’1 Ta 1HIIMX IpyHax.

TunmoBa  Mopgenb  KOpeKiii OCHOBaHAa Ha  OpraHizamii  KOHKPETHHX
MICUXOKOPEKIIMHUX BIUIMBIB 3 BHUKOPUCTAHHSIM PI3HUX METOJIB: IrpoTeparii,
CIMENHOT Tepallii, ICUXOPETryIIOIYNX TPEHYBaHb.

[nnuBiAyansHa MO/ENIb KOPEKIIlT OpIEHTOBAHA HA KOPEKIIIO PI3HUX MOPYUIEHb B
JUTAHA YW MUUIITKA 3 BpaxyBaHHSIM HOro  iHAWBIIYaJbHO-THUIIOJOTIYHUX,
ncuxojoriynuxocobnuBocred.  Lle  gocsraerbcs B mpoleci  CTBOPEHHS
IHAMBIAYATbHUX MCUXOKOPEKI[IHHUX Mporpam, CIpsMOBAaHUX Ha KOPEKIII0 HasBHUX
HEJIOJIIKIB 3 BpaxXyBaHHAM IHIUBIIYyIbHUX (PaKTOPIB.

3arajibHa MOJENIb TICUXOKOPEKIIi Opi€HTOBaHAa Ha MpoduIaKkTUYHY pPOOOTY 3
JUTUHOIO, TUIIOBA MOJIENIb — Ha ONTHMI3allil0, CTUMYJIIOBAHHS MICUXIYHOTO PO3BUTKY,
a 1HAWBIIYyaJbHAa MOJEIb — Ha KOPEKII0 HEIOJIKIB B PO3BUTKY JAUTHHU 3
BpaxyBaHHIM 1HAUBIIYaJIbHO-TICUXOJIOTTYHUX OCOOIMBOCTEH.

[IpuHIMIIY TPOBEIEHHS KOPEKI1ITHO-PO3BUBOJILHOT POOOTH 1 CKJIaIaHHs KOPEKI[IHHO-
PO3BUBOJIBHUX MPOTpam

[IpuHIMOM MOOYI0BM KOPEKIIHHUX MpOrpaM BHU3HAYAIOTh CTPATETII0, TaAKTUKY
iXHpOT pO3pOOKH, TOOTO BHU3HAYAIOTH WUIl, 3aJadl KOpEKLii, MeToAu 1 3acoou
MICUXOJIOTTYHOTO BIUIUBY.

Ckrnagaroud pi3HOTO POAY KOPEKIIIMHI MporpamMu, HEOOXITHO CHUpaTUCS Ha
MPUHLIMUITH:

- CUCTEMHOCTI KOPEKUIHHUX, TPO(ITAKTUYHUX 1 pO3BUBAJIBHUX 33/1a4;

- €IHOCTI JIarHOCTUKH 1 KOPEKIIiT;

- IPIOPUTETHOCTI KOPEKI[1i MPUUMHHOTO THILY;

- JISTIBHICHUN TPUHIUI KOPEKIIIi;

- ypaxyBaHHS BIKOBUX, IICUXOJIOTIYHMX ¥ IHAMBIAYaJIbHUX OCOOJHUBOCTEN
TUTHHU;

- KOMIIJIEKCHOCT1 METO/1B MICUXOJIOTTYHOTO BILIUBY;

- aKTUBHOIO 3aJy4eHHS COI[lalbHOTO OTOYEHHS JO0 YYacTi B KOPEKIIHHIN
nporpami;



- ONOpW Ha Pi3HI PiBHI OpraHizallli MCUXIYHUX MPOLECIB;  MPOrpaMOBAHOIO
HABYaHHS;

- 3pOCTaHHS CKJIAJIHOCTI;

- ypaxyBaHHs 00CSTY 1 CTYNEHs pI3HOMAaHITHOCTI MaTepiaiy;

- ypaxyBaHHs eMOLIHHOTO 3a0apBJIeHHs MaTepiaiy.

[IpyHIMI CHUCTEMHOCTI KOPEKUIMHHUX, MPOPUIAKTUYHUX 1 PO3BUBAIBHUX 3a7ad
BIIOMBAa€ B3a€EMO3B'A30K PO3BUTKY PI3HUX CTOPIH OCOOUCTOCTI JUTUHU 1
reTepOXPOHHICTh (HEPIBHOMIPHICTH) IXHBOTO PO3BUTKY.

3aranpHa MOJEIb KOPEKIli— CcHCTeMa YMOB ONTHUMAJIbHOTO BIKOBOTO
PO3BUTKY OCOOMCTOCTI B IUIOMYy — TMepefdadae pO3IIUPEHHs, MOTrMOICHHS,
YTOYHEHHS YSBJICHb JTUTUHU NPO HABKOJMUIIHIN CBIT, MPO JIOJAEH, CYCHUIbHI MOJIIi,
PO 3B'SI3KM 1 BIJHOCMHU MK HHUMH; BUKOPUCTaHHS PI3HUX BUJIIB JTISUIBHOCTI JJIS
PO3BUTKY MHMCIICHHS, 10 aHANI3y€e CHPUHHATTS, CHOCTEPEHIIMBOCTI TOIIO; TaKHUM
XapakTep MPOBEJCHHS 3aHATh, IO IIAJUTh, BPAXOBY€E CTaH 370pOB's (OCOOJIMBO B
TITeH, K1 MepexmIN MOCTTPAaBMATUUHHUMA CTpeC, 5Kl nepedyBatoTh y HECIPUSITIUBUX
yMOBaXx po3BUTKY). HeoOXiJHO ONTHMaNbHO PO3NOAUISTH HAaBAaHTAXKEHHS YIPOAOBXK
3aHSTTS, THSA, TUXKHS, POKY, BECTH KOHTPOJIb Ta OOJIIK CTaHy TUTHUHHU.

Meroro mporpamMum € aKTHBI3allisl Ta CTUMYJIOBAHHS  I13HaBaJbHOI
TISUTBHOCTI, PO3BUTOK €MOLIMHO-BOJIBOBOI Chepu Ta KOMYHIKATUBHUX HABHUYOK Y
NEPIIOKIACHUKIB 3 BaJaMUd pPO3YMOBOI'O PO3BUTKY B YMOBax IHTEPHATHOIO
3aKyamy.

3aBAaHHS IPOrPAMMU:

- KOpEeKIIisl Mi3HaBaJIbHUX MPOLIECIB: BIAUYTTIB, CIIPUHMAHHS, yBaru, nam sri;
- KOpPEeKIlis, aKTUBI3allisl Ta YJIOCKOHAJIEHHS PO3yMOBHUX OIepalliii: y3aralibHEHHS,
a0OcTparyBaHHs. aHaji3, CUHTE3, MOPIBHSHHS, THYYKICTh, KDUTUYHICTD;

- PO3BUTOK KOMYHIKATUBHUX YMiHb 1 HABUYOK;

- KOpEKIlisl 3arajibHOi Ta AP10HOT MOTOPUKHU PYK;

- TOJIMILIEHHS eMOLIMHOIO CTaHy YYHIB.

dopmu Ta MeTOIU POOOTH:

- KOMYHIKAaTHBHI ITpH;

- PYXJIMBI ITpH;

- BIIPaBU Ha PO3BUTOK MOTOPHUKH;

- o0pa3oTBopya AiSUTBHICTD;

- penaxcaliiiti BIpaBu;

- BIIPaBU Ha PO3BUTOK Mi3HABAIBHOI CPEPH.

[TpyHIMIN KOPEKITii:

- HIAMBIAyaJIbHUHN Ta qudepeHIInoOBaHUMN MIAXIT;

- KOMIUIEKCHHI BIUIMB;

- CHCTEMATUYHICTb.

[impoBa Tpyma: WIKOJISAPl, SIKI TMOTPEOYIOTh KOPEKI[li PO3yMOBOIO PO3BUTKY.
JliarHocTHKa:

Jitn npuOyBaroTh 10 MIKOJM 3 BUCHOBKAMHM Ta PEKOMEHJAIISIMU PaiOHOi
I[IMIIK. Tomy MeTOlO [IarHOCTUKKM € BHBYCHHS IIKUIBHOI TOTOBHOCTI,
IHAMBIAYaJbHUX OCOOJMBOCTEH I1HTENEKTyalbHOI Ta KOTHITUBHOI cdepu, «30HU



aKTyaJIbHOTO PO3BUTKY» JUTUHU Ta BU3HAUYEHHA 1 «30HM  HAWOIMXKYOrO
PO3BUTKY».

OuikyBaHUH pe3yJIbTaT:

- OTpUMAaHHS 33JJ0BOJICHHS B1Jl IPU Ta CIUIKYBaHHS Yy TpyIi;

- MIJBHIIECHHS MMI3HABAJILHOT aKTUBHOCTI;

- TMO3UTHBHE CTABJICHHS J10 OTOUYIOUHX;

- MIJBUINEHHS PIBHA PO3BUTKY TMI3HaBaJIbHUX TMPOILECIB Ta  3arajlbHUX
IHTEJNEKTyaJIbHUX 3/1I0HOCTEH;

- TMOKpAalIeHHs CTaHy 3arajbHoi Ta IpiOHOT MOTOPUKH.

Opranizaiis KopekiiitHoi podotu: rpyna 1-4 miteil, KUIbKICTh 3aHATh -2 Ha
TWXKIEHb. TpUBaICTh 3aHITh Bix 35 10 45 XB.

CrpykTypa 3aHATTA:

I. TlouarkoBuii eran (5-7XB)

1. IlpuBiTaHHs.

2. KomynikatuBHa rpa.

II. OcHoBHuit eTan (20-25xB)

1. Kopexkuisg BiuyTTiB, CIpUiiMaHHS.
2. Kopekuist yBaru, nam' siTi.

3. YaockoHalleHHS pO3yMOBHUX ONEpaIliii.
4. PO3BUTOK MOTOpPHKH.

ITI. 3axmrounwuii etan (8-10xB)

1. Pedunexcis. Penakcaris.

2. TpapuiiiiiHe MPOIIAHHS.

Kopekuiiina po6oTa Moxke OyTH pealli3oBaHa K B TpyNoBii ¢popmi Tak 1
yepe3 IHAWBIAyandbHI 3aHATTA. [liA0lp BOpaB 3aIIeKUTHh BiJl 1HAWBITYaTbHUX
0COOJIMBOCTEN TUTHHHU.

3aHATTS TOB’SI3aHI 3 OCOOJMBOCTAMM PO3BUTKY JiTel. Bimuyrts Ta
cupuiiMaHHs (OPMYIOTbCS YHOBUIBHEHO, O0’€M iX 3MEHUIEHUH, XapaKTepHI He
nudepeHIiiioBaHICTy Ta 1HEpTHICTh. [lopylieHHs yBarm y JiTeH, sKi MepeHecau
OpraHiyHe ypa)XX€HHS TOJIOBHOIO MO3KY BHpaXK€HI JIOBOJII CHJIBHO - yBara
HECTIMKa, BUHUKAIOTHh CKJIQJHOIII 3 ii pO3MOJAUIOM Ta MEepPeKITOYeHHsIM. TUIoBUM
JDKEpEJIOM TaKUX TNOPYIIEHb € KOJIMBAaHHA TOHYCY NCHXIYHOI aKTHUBHOCTI, SK€
COPUYMHEHE MIBUJKUM BHCH@KEHHSIM IICUXIYHUX IMPOIIECIB, BTOMIIIOBAHICTIO.
CBO€epiIHUM € 1 MpoIeC 3amaM STOBYBaHHS — B HOT0 OCHOBI JIKUTh YTBOPEHHS
TUMYaCOBUX HEPBOBUX 3B’S3KIB y KOpP1 T'OJOBHOI'O MO3KY, Kl HEOCTATHbO MIlIHI,
HIBUKO 3racaroTh, TOMY JITH-OJIrO(QpeHn MBUIKO 3a0yBalOTh BUBYEHE.

MucneHHsT TaKoX Ma€ CBOi OCOOJMBOCTI: HEJAOCTaTHIA PO3BUTOK BHIIUX
dbopM  mi3HABaNbHOI  AISUIBHOCTI,  TOOTO  MpOLIECIB  y3arajJbHEHHS Ta
a0cTparyBaHHs, XapaKTepHI KOHKPETHICTh MHCJICHHS Ta CTEPEOTHUIIHICTh i,
BIJICYTHI THYYKICTb T4 KDUTUYHICTh MUCJICHHS.

Buxoasuu 3 BUIlle CKa3aHOTO, 3p0O3YM1JIO, IO OCHOBOIO POOOTH 3 JITbMH, SIKi
noTpeOyoTh KOpEKIii pPO3yMOBOIO PpO3BUTKY, € OararopazoBe Ta IOCTIHHE
MOBTOPEHHS, AK€ JIOCUTh YacTO 3a OJHE 3aHATTSA JITH HE MOXYTh 3amam’ sTaTu
MpaBUJI IPH, CIIOCOOM BUKOHAHHS BIIPaB, 3aCBOITH MEBH1 IOHATTS.



JlocuTh BeNMKa ~ HACUYEHICTh Ta IIUIBHICH 3aHATH A€ MOXIUBICTb, B
3aJIeKHOCTI  BI MinOopy JiTeH, 1HAWBIIYaldbHUX OCOOJMBOCTEH iX PO3BUTKY,
BHOCUTH NTOTOYH1 KOPEKTHUBH.

OO60B 43KOBOI0O YMOBOIO KOpPEKIIIfHOI pPOOOTH € y4acTb KOXKHOi JUTUHH Yy
KOXKHIM Tpi YM BIpaBi, JKOJHA JUTHHA HE Mae OyTu oOjuieHa yBaroro. [lim dac
BUKOHAHHS 3aBJIaHb HE Tpeba CBapUTH JUTUHY 3a HEMpaBWJIbHI Jii, 00OB’SI3KOBO
MOTpiIOHO 3HAWTH 3a M0 MOXHA OyJ0 O MOXBAJIWTH: AKTUBHICTh, CTAPAHHICTb.

HeoOxigqHo yHMKaTH NPUMYCY, SIKIIO JITH BIABOJIKAIOTHCS, MOMUIISIOTHCS.
Ile o3Hayae, 0 BOHM MPOCTO BTOMMIIMCA 1 TOMY Kpallle MNEepPEeKIIOUUTH iXHIO
yBary, AaTv iM MOXJIMBICTb BITIOYHTH.

He 3a0yBaiiTe mOCTIHHO MPOSBISATH yBary Ta J000B 0 KOKHOT JUTHHHU.

HABYAJIbBHO - TEMATUYHHAM IUIAH

TA CTPYKTYPA 3AHATDH
Ne 3MICT 3aHATTA Cdepa BruBy
3aHSATTS
1-2 1. IlpuBitanus «/{onoHBKNY Emorritina cdepa
2. BripaBa «/laBaiiTe m03HaliOMHMOC KomyHnikatuHa
3. BrpaBa-rpa «Illo uytu?»
4. I'pa «HapiBHa TOpOMHKAY VYBara
5. BripaBa «CxoBaH1 MaJIOHKU BinuyTts
6. LlikaBi BpaBu «J{J1s1 CIyXHSAHUX TT CnpuiiMaHHs
7. Pednexcis. Penakcauig «VY mici» MoTopuka
8. IIpomanus «Ilogapyii ycMimky!» Emorriiina cdepa
34 1. [TpuBitanus «IIpusit!» Emoriitna cdepa
2. BrpaBa «/laBaiiTe N03HallOMHUMOCH) KomyHnikatuHa
3. BrpaBa-rpa «Illo uytu?» VYBara
4. Bopaa-rpa «Ckaxwu, 1110 B Te6€ B pyLi» BinuyTts
5. BripaBa «CxoBaH1 MaJIOHKU CnpuiiMaHHs
6. IixaBi BmpaBu «Jlng  cayxusHux | Motopuka
MaJbYUKIBY» Emorriiina cdepa
7. Pednekcis. Penakcarriss «CoHeuko»
8. Tpaguiiiine nmpormiaHHs
5-6 1. [IpuBitanusa «JlomoHBKMY» y Mapax Emoriitna cdepa
2. BrpaBa «/laBaiiTe N03HallOMHUMOCH) KomyHnikatuHa
3. BrpaBa «/I3epkano» VYBara
4. BripaBa-rpa «Brmi3Hail Ha TOTUK» BiguyrTs
5. Bnpasa «Hakianeni MaatoHKH» CropuiiMaHHs
6. lixaBi BmpaBu «Jnsg  cayxusHux | Motopuka
MaJbYUKIBY» Emorriiina cdepa
7. Pednekcis. Penakcarris «KBiTn»
8. Tpaguiiiine nmpormiaHHs




7-8 1. [Tpusitanusa «I[lpusit!» y napax Emoriitna cdepa
2. BrpaBa «/laBaiiTe N03HallOMHUMOCH) KomyHnikatuHa
3. BopaBa-rpa «YapiBHa TopOrHKa» BiguyrTs
4. BripaBa-rpa «Ciyxaid CUTHAI » VYBara
5. BrpaBa «IlopiBHsiil Bigpi3Ku» CIIpUIIMaHHS
6. LikaBi 3aBnanug «Jlyig CiayXHsSHU MoTopuka
MaJbYUKIBY» Emorriiina cdepa
7. Pednekcis. Penakcaris «He6o»
8. Tpaguiiiine nmpomiaHHs
9-10 . [IpuBiTanHus «JIaHIFOKOK» Emorritina cdepa
. I'pa «IlapoBO3uK» KomyHikaTtuBHa
. Bopasa «Illo X0TiB HamMatOBaTH XyA0XKH CnpuiimMaHHs
. Bopasa «Cinu-Bctanu»
. BopaBa-rpa «YapiBHa TopOrHKa» VYBara
. ixaBi 3aBmanHs «/ns ciayxHs BiguyrTs
ANbYUKIBY» MoTopuka
. Pednexcis. Penakcanis « XMapuHKU»
. Tpanuiiiiine npoIaHHs Emoriitna cdepa
11-12 . [IpuBitannsa «IIpusit!» nBoMa pykamu Emoriitna cdepa
2. I'pa «ITapoBo3uK» KomyHnikaTtuBHa
3. BrpaBa «/lomku Cerena» CnpuiimMaHHs
4. T'pa «o 3minumocs ?» VYBara
5. BopaBa «3Haiiin BIIMIHHOCT1» Mortopuka
6. LikaBi 3aBnanHs «JlJig CIyXHSIHHUX Emoriitna cdepa
MaJbYUKIBY.
7. Pednekcis. Penakcariisa «JlepeBo»
8. Ilpomanns «JI3epkano»
13-14 1. TlpuBiTanus «J{0JIOHBKUY XJIOTIKOM Emorritina cdepa
2. I'pa «Cepue» KomyHnikaTtuBHa
3. I'pa «Tomnosst — BepOa» VYBara
4. BrpaBa «3amnam’siTail cjioBa» [Tam'sTH
5. BripaBa «Po3cumnana abeTka» CnpuiimMaHHs
6. LikaBi 3aBnanHg «Jlyig CayXHSHU MoTopuka
MaJbYUKIBY» Emorriiina cdepa
7. Pednekcis. Penakcanisa «IItaxuy»
8. Ilpomanns «JI3epkano»
15-16 1. TlpuBiTanus «/{onoHbKH» y mapax Emorritina cdepa
2. I'pa «Hamucro» KomyHnikatuHa
3. I'pa «Hotupu ctuxii» VYBara
4. BrpaBa «3razaai, 110 HaMaabOBaHO) [Tam'aTte
5. Bopagra «XTo, 1110 JTIOOUTH iCTHY Mucnenns
6. [nauBinyanbHi 3aBmaHHs  «/lnsa | Moropuka
CITyXHSTHUX Emoriitna cdepa
MaJbYUKIBY»

7. Pedunexcis. Penakcanis «Mopey




8. Ilpomanns «JI3epkano»

. I'pa «OKy4ox»

. Bopasa «JloGepu napy»

. Bripaa «I1lo ne pocte?»

. I'pa «3Haiinu 3a BKa3iBKOIO»

. [nquBinyanbHi 3aBIaHHS

. Pednekcis. Penakcarris «Jlommk»

KomyHnikatuHa
MucneHHus

[Tam'sTH
Moropuka
Emorritina cdepa

17-18 1. IlpuBiTanus «J[0JIOHBKHY TIO KOTY Emorritina cdepa
2. I'pa «MepexxuBo apyx Om» KomyHnikaTtuBHa
3. BrpaBa «Bmi3naii 6ykBY Ha JOTHUK» BinuyTts
4. BripaBa «Jlo6epu mapy» Mucnenns
5. Bnpasa «Yu Ttak OyBae» [Tam'sTH
6. [nauBinyanbHi 3aBmaHHs  «lna | Moropuka
CITyXHSTHUX Emoriitna cdepa
MaJbYUKIBY»
7. Pednekcis. Penakcaiis «MeTenuky
8. Ilpomanns «JI3epkano»

19-20 1. [IpuBitanus «Ilpusirt, apyxe!» Emoriitna cdepa
2. I'pa «3ailuuk» KomyHnikatuHa
3. BrpaBa «Ha3Bu 0JIHUM CITIOBOM)Y Mucnenns
4. Bopasa «Yum cxo0k1, UM BiIpI3HAIOTECS» | [lam'saTh
5. I'pa «3Haiiau Komip» VYBara
6. [nauBinyanbHi 3aBaanHs  «Jlns | CnpuliMaHHs
CITYXHSIHUX Motopuka
MaJbYUKIBY»
7. Pednekcis. Penakcaitis «¥Y momi» Emorriiina cdepa
8. Ilpomanns «Iloptper»

21-22 1.Ilpuitanns «KuBok» Emorritina cdepa
2. I'pa «Miit KOTHK» KomyHnikatuHa
3. Brpasa «IIpuaymaii Ha3By» Mucnenns
4. BripaBa «Jlo6epu mapy»
5. I'pa «Enextpuunuii ctpym» VYBara
6. lHnuBinyanbHi 3aBIaHHS Mortopuka
7. Pednekcis. Penakcaris «Ha my3i» Emorritina cdepa
8. ITpomanus «KoaeKTUBHUM MOPTPETH

23-24 1. IlpuBitanus «IloTuck» Emorriiina cdepa
2. I'pa «BmizHai 1o rojocy» KomyHnikaTtuBHa
3. BripaBa «3Haliii TaKy, sIK y MEHE» VYBara
4. BnpaBa «YeTBepTuil 3aiiBuii» Mucnenns
5. Bopara «Cnyxaii 1 BUKOHY»
6. lHnuBinyanbHi 3aBIaHHS Mortopuka
7. Pedunexcis. Penakcanisa «binst piukm» Emoriitna cdepa
8. Ilpomanns «Ilogapyi BECETUHKY»

25-26 1. Tlpusitanusa «Bitaro!»» Emorritina cdepa
2
3
4
5
6
7
8

. [Ipomanus «Ilogapyii pagicTb»
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27-28

1.
2.
3.

[IpuBiTaHHs «3aMOYOK»
I'pa «3Haitnu napy»
I'pa «Illo mnaBae, a 1o Hi?»

4. BrpaBa «OX1BU KapTUHY»

5.
6.

I'pa «Po3BigHUKIY
O6pazoTBOpUa NISUTHHICTH

7.Pednexcis. Penakcauia «Birepeub

Emorritina cdepa
KomyHnikatuHa
Mucnenns

[Tam'saTe
Emorriiina cdepa

8. [Mpomanns «Ilomgapyi 11000B»

29-30 1. TlpuBiTanus «JIaHIFOKOK Emorriiina cdepa
2. I'pa «"ocTi» KomyHnikatuHa
3. I'pa «Illo nomapyBanu?» MucnenHs
4. I'pa «Iligkaxu, mo tpeda KynmuTu?» [Tam'aTe
5. Bopasa «Kyau migem?»

6.

O6pazoTBOpUa NISIHHICTH

7.Pednexcis. Penakcanis «Ha ransiBuni»

8.

[Tpomanns «Ilomapyit 1oOpoTy»

Emorritina cdepa
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KOHCIIEKTHU 3AHATDH

3AHATTA 1-2

I. TlouarkoBuit eTan

1.1. Tlpusitanus «/{oJ0HBKN

Mera: ctBOopuTH aTtmMocdepy AOBIpU Ta JOOPO3UUIMBOCTI, PaICHOTO

HACTpOIO; KOpPEKIis yBard, CHOpUMaHHS, 0aM ATi. XiJ BIOpaBU: ICHUXOJIOT
MOBIAOMJISIE JITSAM, L0 AYXKE paauil iX OayuTH 1 XOue€ MPUBITATUCA 3 KOXHUM
ocobucto. [l 1BOro MPOCUTH TMOKIACTU PYKH AOJOHbKaMH aoropu. [loTim
MIAXOAUTH 10 KOXKHOT0, HAKPUBAE CBOIMU JOJIOHIMU

JOJIOHBKU JUTUHU 1, AUBJISYMCH B OYl Ta YCMIXalOYUCh, BITAETHCS Ha3MBAIOUU
JTUTUHY Ha M 5. JIUTHHA y BIATIOBIZL TE€X BITAETHCS HA3WBAIOUH Meaarora Ha iM s Ta
1M0-0aThKOBI.

1.2. TlpaBuna (Hazmanmi MICHsl MPUBITAHHS TMOBTOPIOIOTHCS HA KOXKHOMY 3aHSTTI):
bynemo Becenumu?

bynemo!!!

bynemo npyxxuumun?

bynemo!!!

Bynemo nobpumu?

bynemo!!!

1.3. Bnpasa-rpa «/laBaiiTe Mo3HaiilOMUMOCH)

Mera: po3BUTOK MUMOBLIBHOI YBaru.

Xin rpu: 1-i BapiaHT - OITH CTalOTh Yy KOJIO. Be):[ytmn MyCKa€ MO KOJYy M’ SUUK.
Toli, y kKoro B pykax M’si4, Ha3MBa€ CBOE IM'sl 1 Mepedae M’d4 IO KOJIy
cycinoBi. [loBepHyBIIMCH A0 BEAYy4OTro M’SiY «ijie» B 3BOPOTHOMY mnopsaky. [loTim
oOupaeThcst HOBUH Beayunid. Benyunm 060B’s13k0BO Ma€e MoOyBaTH KOXKHA JUTHHA.

II. OcHoBHUI eTan

2.1. Bnpasa-rpa «Ilo aytu?»

Mera: po3BUTOK aKTUBHOI yBar.

Xig BopaBu: 1-  BapiaHT - TMCHXOJIOI TMPOMOHYE [ITAM 3aIUIIOIIMTH 04l 1
MOKJACTH TOJIOBY Ha CKJIaJeHI Ha mapTi pyku. [loTiM cTBOpIoe pi3HI 3BYKHU
(XomuTh, BIMUMHSAE Ta 3a4MHSE JBEpi, TMEpPECTaBlsI€ CTUICHb, MEPEKIaJac KIIoUi,
roprae CTPIHKM KHUTH 1 T. J.).3a CHUTHAJIOM JITH «IPOKUIAIOTHCS» 1 MO-4ep3i (10
KOT'0 TOPKA€ETHCS BEAYyUUid) pO3MOBIIAI0OTh SIK1 3BYKHA BOHU MOYYIIH.

2.2. BmpaBa-rpa «YapiBHa TOpOMHKa»

Mera: pOo3BUTOK TaKTUIBHUX BIIYYTTIB.

Xig BopaBu: 1-i BapilaHT - MCHUXOJIOT TPOMOHYE JWUTHHI, HE 3arisjgaloyd, a
OMYCTUBIIN PYKy B TOPOMHKY (0akaHO Ka3KOBOT'O BHUIJIANY), 3 Oararbox ApiOHHMX
npeaMeTiB (JTiHIMKa, pydKa, OJiBellb, KJEH, KalllTaH, I'yJI3UK, MOHETa, TOpiX 1 T. 1.)
BII3HATH OJIMH, HAa3BaTH MOro 1 TUIBKM ITICJIS IILOTO BUMHATH 1 IIOKAa3aTH BCIM.
[IpaBuiabHO Ha3BaHUI MPEAMET BC1 BITAIOTh OIIECKAMM.

2.3. Bnpara «CxoBaHi MaJFOHKU» (104aTOK 1)

Mera: KOpekIis Ta pO3BUTOK CIIpUIIMaHHS.
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Xig BropaBu: 1-W  BapiaHT - JITSM TOPOMOHYETHCS PO3TJIASHYTH MATIOHKH 3

300paKEHHAM KOHTYpIB 3HAaOMHUX TIPEJAMETIB, 3aKpeCIE€HUX pPI3HOMaHITHUMU

JTHIAMU (TOPU30HTATBHUMU, BEPTUKAIBHUMHU, KOCUMH, CHIpaIbHUMHU 1 T. 1.)
JuTtrHa Mae mobaunTH, KU NpeaMer 300pa’keHo, Ha3BaTU Ta OOBECTU HOTO

1o KOHTypy. @opmaT apkylry 3 300pakeHHSM MMOBUHEH OyTH HE MEHII HDK A-4, Ha

apkyili He Oulbllle OJHOTO MalloHKa. JIeMOHCTpyBaTH MaJIOHKM HEOOXI1THO

MOoYeproBo (TUIBKK MPUOpABIIM MOMNEpPeHIA, MPONOHyBaTH HacTymnHHi). KuibkicTh

MaJIOHKIB: 1-2 Ha KOXHY JWUTHHY. MaJIOHOK KpIMUThCA Ha JOMIKY. JuThHa

BUXOJIUTh JIO JIOIIKK Ta 3a JOMOMOIOI0 «4apiBHOI MAJUYKW» 3HIMAE «UapU»
OniBYMKa-NyCTYHLS», SIKMM CXOBaB MpeAMET (0OBOAUTH KOHTYP MpPEIMETa).

KoxHa auTtriHa 000B’I3KOBO M€ B3SITH y4acTh.

2.4. 1lixaBi BOpaBU JJI «CIYXHSHUX) MaJbYUKIB

Mera: po3BUTOK ApiOHOT MOTOPUKH.

«ITanpyukoBa ciM s» [ITH PO3TMHAIOTH 3ITHYTI B KyJaK Majblll, MOYMHAIOYH 3

BEJIMKOI'0 Ta IPUMOBJISIOUH:

Onelt nanbuvK — HAll 111yCh,

A orelt — 6abycs,

Onelt nanburK — HAll TaTyCh,

A omnelt — mamycs,

Hy a nei manenpkui,

IX cMHOK rapHEeHbKHiA.

«ITanpyuku BITAIOTHCS»: - BapiaHT - KOXXKHUM MaJbYMKOM IO Yep3l TOPKHYTHUCS

70 BEJMKOTO Majblid, Jaji 310paTd MHayibllli B My4Y€4YOK CIOYATKY Ha OAHIN pyli,

MOTIM Ha JIPYTii, TOTIM Ha 000X OAHOYACHO; 2-i BapiaHT - CKJIACTH PYKH JOJIOHSIMHU

OJIHa JI0 OAHOi, TOPKHYTHUCS BEIMKHMHU MaJbISIMU OAWH JI0 OJTHOTO, BKa31BHUMH 1

T. 1., IOTIM yciMa oHOYacHO. «JiTu OiraroTh» - majblll AK y MONEpEeAHINA BOpaBi, aje

Ternep iX MOCTAaBUTH HA CTUT 1 «1OOIraTWy» CIOYaTKy OJHIEI0 PYKOIO, MOTIM 1HIIOIO,

oTiM o0oMa.

«OKynapu» - yTBOPUTHU J[Ba KOJa 3 BETUKHUX Ta BKa31BHUX MaJbI[iB, 3 €HATH iX.

«Po3MoBay - CTUCHYTHU Majiblll B KyJaKH, BEJIUKI BUTSATHYTH Bropy, 3Bectu ix. Bei mi

BIIPaBU MOXXHAa TMO€JHATH BHOYAYyBaBIIM JIOTIYHY MOCIIAOBHICTH, 1O Oyjae

CHPUSITH PO3BUTKY ysiBH JiTed. Kpaie 3poOutu 1ie Ha ApyroMy 3aHsTTi.

III. 3akmrounwmii eTan

3.1. Pednexcis

X1 TpOBEIEHHS: TCHUXOJIOI BUKOPHCTOBYE irpamky. /[uthHa y sKoi B pykax

Irpalika Ma€ MOKJIMBICTh BHUCIOBUTHCS MpO Te, MO il crnomodanoch 4Yd He

cnono6anocst Ha 3aHATTL. [loTiM miTH cTtatoTh y kono. [lcuxosnor 3ampoirye AUTHUHY

CTaTH y LIEHTP KOJia, BiAMIYa€ yCHIXM ii HAT 3aHATTI Ta MPOMOHYE YCIM OIUIECKaMHU

nojasikyBaTu. KokHa nuTHHa OOOB’SI3KOBO Ma€ BUCJIOBUTHCSTAa MOOYBAaTH B LIEHTPI

KOJ1a.

3.2. Penakcamis «VY nici»

Xig mnpoBeneHHsi: I[-if  BapilaHT - JITSIM TPOMOHYEThCS  PO3CTAOUTHCS Ta
NEPErysiHyTH 300pa’KeHHA JIICY CIyXaloud MpU LbOMY OMHC JIICY MCUXOJIOTOM Ta
My3UYHUN  CynpoBi «3BykKH kuBoi mpupoam»; II-it  BapianT -  OiTAM

IMPOIIOHYETHCA 3aIITIOIIUTH OYl.
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3.3. Tpanuriitne npomanHs «I[logapy# ycMimky»

Mera: CTBOpPEHHS MO3UTUBHOTO EMOIIITHOTO HACTPOIO.

Xig BHOpaBH: MJITH CTOSATh Yy KOJI Ta TPUMAIOTh IHepell co0or CKIIaJieHl
«YOBHUKOM» HOJOHBKU. [IcHX0JOT «Iapye yCMINIKY» OUTHUHI-CYC1IOBI, KIaay4dH Y
J0JIOH1, Ta mepeaae Aaii no koiay. Konu nmcuxosnor oTpumye BKe 3 I1HIIOTO OOKY
«YCMIUIKY» BIH FOBOPHUTH, 1110 JapyBaB OJHY YCMIIIKY, a OTpUMAaB LTy >KMEHIO 1
MPOIOHYE AITAM HE TPUMATH YCMIIIKH, a BIAIMYCTUTH iX, 00 yciM HAaBKOJO OYJ0
Beceno. Bei migHIMaOTh pyKu Bropy 3 BIIKPUTUMU JOJIOHSIMU 1 alJIONYIOTh. 12

3AHATTA 3-4

I. IlowyaTkoBuii erTam

1.1. Ilpusiranns «IIpusit!»

Ha mpoxaHHs mcuxonora JITH CTaBIATb OJHY PYKY JIIKTEM Ha CTLUI, JOJIOHEI Ha
30BHI. [Icuxonor BITA€TBCA 3 KOXKHOIO JUTHHOIO XJIOMKOM JOJIOHI MO JIOJIOHI
nutuHu 31 cnoBamu «IIpuBit!». Jlutuna Mae Binmosictu: «[IpuBit!».

1.2. BnpaBa-rpa «/laBaiiTe Mo3HaiiOMUMOCH)

2-ii BapiaHT - BeAy4ui po3NOYMHaE Tpy 3 1-ro Bapianty (AMBUCH 3aHATTA 1-

2) a Koau M’siYMK OO01ie KOJIo 1 Mpo3ByYaTh BCI IMEHA JITEH, TOJI BEIy4Hid KHUAa€
M’y OyJIb-KOMY 3 JIiTE€H, HAa3MBAIOYU MpPU LBOMY IM'sl TOTO, KOMY KUZA€ M4,
IUTHHA ToBepTae M’y Benyyomy. KokHa AuTHHaA 0OOB’SI3KOBO MOBHHHA MOYYTHU
CBOE 1M s 1 OTPUMATH M’ SH.

II. OcHoBHU eTan

2.1. BmpaBa-rpa «Illo uyTu?» 2-it BapianT: (XiJ Tpy AUBUCH 3aHATTS 1-2) 3aBIaHHS
JeN0 yCKJIagHEeHEe — JITSIM Ja€ThCsid BKa3iBKa 3amaM siTaTH TOCIHIIOBHICTh Ta
KUIBbKICTB 3BYKIB.

2.2. BmpaBa-rpa «Ckaxu, 110 B Te0€ B pyLi»

Mera: giarHOCTHKA Ta PO3BUTOK TAKTUJIbHUX BITUYTTIB.

Xig BOpaBU: AUTHHI 3aB A3yIOTh OYl 1 Ha MPOCTATHYTY JOJOHIO KJIaayTh
MaJIeHbKUW TMpeAaMeT (I'yA3UK, MOHETYy, OarapeiiKy, ropillok, KamTaH 1 T. JI.) KOJIU
IUTMHA HE MOXE Ha3BaTH MpeaMeT Biapasy, 1 J03BOJIAIOTH MOMAalATH MOro
\[TaJIBISIMU.

2.3. BmpaBa «CxoBaH1 MaJIIOHKW»: 2-i BapiaHT - (XiJ I'py JUBUCH 3aHATTS 1-

2) IiTAM MOXKHa 3alpONOHYBaTH HOBUH KOMILJIEKT MAJIIOHKIB, a00 X 300pa’KeHHs
B)K€ BUBUEHUX OYKB Ta UP.

2.4. IlixaBi BpaBHU JJIsl «CIYXHSHUX) MaJbUUKIB

«diMm» - MiOHATH PYKH Bropy JOJOHSMH OJHA JI0 OJHOi, pO3TallyBaBIIU MaibIll
TOPU30HTAIBHO, 3 €IHATH KIHYUKU CEPEeIHbOTO Ta OE3IMEHHOro NajibIiB 000X

PYK.

«IIpamnopii» - yci najnbli 3 €JHATH Pa3oM, KPIM BEJIMKOTO , IKUW BUIIPABUTU BrOpYy.
«CTu1» - OIHY pYyKy CTUCHYTH B KyJlaK, Ha Hei 3BepXy IMOKJIACTU IHILY
JIOJIOHIO.

«Ctinenp» - OAHY PYKY CTUCHYTH B KyJakK, JOJIOHIO I1HIIOI MPUCTaBUTH 10 HEl
BEPTUKAIBHO.
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«Kpicno» - oaHY pyKy CTHUCHYTH B KyJakK, JieAb 3ITHYTY JOJIOHIO IHIIOI
MPUCTABUTH TOPU3OHTAIBHO, BEJMKUN Majiellb 3arHyTUd BcepeluHy (IIAych
BIITIOYMBAE).

III. 3akmrounwmii eTan

3.1. Pednexcis. ( nuBuCh 3aHATTS 1-2)

3.2. Penakcarnis «CoHEUKO»

Xi BHOpaBu: MAITH 3aIUTIOUIYIOTH 04l 1, i MY3UKY Ta CIOBECHUH CYNpOBiX
MICUXOJIOTa, YSBISIOTh, SIK IX IECTUTh COHEUKO.

3.3. Tpaguwiitne npomanus «llogapyi yemimky!» (auBuck 3ansaTts 1-2) 13

JUTH  JerkuM TOJIMXOM 3AMMAlOTh 31 CBOIX BYCT VYCMINIKY Yy CKIIaJeHI
YOBHMKOM JIOJIOHI 1 BC1 pa30M BIAMTYCKAIOTb.

3AHATTA 5-6

I. IloyaTkoBuii ertam

1.1. Ipusitanus «{od0HBKN» (IMBUCH 3aHATTA 1-2) y mapax: CHo4yaTKy MCHUXOJIOT
BITA€THCA 3 KOXKHOIO JAUTHHOIO, MOTIM KOXXHA JIUTUHA BITAETHCSA 3 CYCIIOM.

1.2. BnpaBa-rpa «/laBaiite mo3HalloMHUMOCh» (IUBUCH 3aHATTA 1-2): 3-i BapiaHT -
JIUTUHA KUJIA€ M’ SIYMK OJTHOMY 3 TpaBIiB 000B’S3KOBO Ha3UBAIOYM MPHU bOMY 1M 5
IBOTO TpaBlid, TOM KOMY aJpEecOBaHM M A4 JIOBUTh HOTO 1 KHUJAE IHIIOMY
y4acHUKY rpu. OO0B’I3KOBO MA€ MPO3BYYATH 1M sl KOKHOT'O YYaCHHKA.

II. OcHoBHU eTan

2.1. BmpaBa-rpa «/[3epkano»

Mera: po3BUTOK JOBUIBHOI yBar.

Xig rpu: Beoyuydid BUKOHYE Pi3HI pyXH, 3MIHIOE Bupa3 oOmuuys. JiTu mOBUHHI
TOYHO BIATBOPUTU Bce L0 Tokazye Beayuuil. KoxkHa nutuHa Mae moOyBaTH B
POJI1 BEAYUOTO.

2.2. BmpaBa-rpa «Bni3Hail Ha TOTHK»

Mera: po3BUTOK Ta 11arHOCTUKA TAKTUJIBHUX BIAYYTTIB.

Xi7 rpu: DUTUHI OpornoHyeTbes 10 KapTOdok 31 3pa3KaMu TKaHWH, cepel] SKUX Bl
onHakoBuX. CrodaTky JO3BOJSETHCS TOMAlATH BC1 3pa3Kd, MOTIM JUTHHI
3aB’SI3YIOTh 04l 1 MPOMOHYIOTh 3HANTH /1Bl OJJHAKOB1 1 HAKPUTH iX JOJOHIMHU.

2.3. Bnpara «HaxknaneHi MatOHKU» (IUBUCH TOAATOK 2)

Mera: KopeKilis cipuiiMaHHs, yBaru.

Xig BHOpaBH: MJITAM TPOMOHYIOTbCS MAJIOHKM 3  300pa)K€HHSIM  KOHTYpIB
MpEeIMETIB HaKJIaJEeHUX OJMH TMOBEepX OJHOro. JIUTWHI HEOOXIIHO Ha3BaTU
MpeaIMeTH, AKi 300paxeHl Ta 0OBECTH IX MO KOHTYpY: 1-H BapiaHT - 300pakeHHs
MOBUHHO OyTH He OUIbIIE JBOX Ha OJHOMY MAJIOHKY; 2-i BaplaHT — JeKiibKa; 3-i
BaplaHT - Jalli 1I€ MOXYyTh OyTH BHBYEHI 3a IMporpamoro OYykBHu, uudpu; 4-i
BaplaHT - TI3HIIIE MOKHAa 3ampoIlOHYBaTH MITAM 3AIMCHUTH Kiacudikamiio 3a
POJIOBUMHU O3HaKaMH: 3TPYIyBaTH 300pa)k€Hi NPEAMETH 3a CHUIBHOK O3HAKOM0
(oBOYl, GPYKTH, TOCY,IHCTPYMEHTH 1 T. 11.)

2.4. 1likaBi BOpaBU JJI «CIYXHSHUX) MaJbYUKIB
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«Cobaka» - 3'€IHaTH BEJIUKUM, cepefHid Ta O€3IMEHHUMN TMajblll, BKa3iBHUIA Ta
MI3HHEIb TIHITH Bropy

«Ko3ay - migHsATH 10ropy BKa3iBHUM Ta MI3UHEIb

«KiHb» - BKa31BHUM MaJiellb BUCTABJICHUH BIIEpel, periTa O1kKaTh 10 CTOIY

«JIic» - pyKku CTOSITH AIKTAMH Ha CTOJ1, TAJNbIl pO3UelipeHi skoMora mupiie. Pyxatu
KHUCTSAMH PYK, IMITYIOUH JEepeBa, T SKUX XUTAE BITEP

«3aliuuK» - BEJIUMKUM TalblieM NPUTHCHYTU JI0 JOJOHI OE3IMEHHUN Ta MI3UHEllb,
BKa3iBHUM Ta cepelHii po3mpaBiieHl, MNOBOPYMIMUTH HUMH. CrHoyaTKy OJHIEIO
PYKOIO TIOKA3aTH «3aiuyrKay MOTIM 1HIIOK, MOTIM 000Ma OJHOYACHO.

III. 3akmrounwmii eTan

3.1. Pednexcia 14

3.2. Penakcanis «KBiTM» Mg My3HKYy Ta CJIOBECHHH CyHpOBiI TMCHUXOJOTa JIITH
pPO3CA0ISAIOTHCS Ta YSABISIOTH KBITKY.

3.3. Tpaguwiitne npomanus «llogapyii yeminky!»

JIITH CTal0Th Y KOJIO, IICUXOJOT «3AMYXY€» CBOIO YCMILIKY O TUTUHU-CyCina, Ta ii
«JIOBUTH» IUIECKAlOYM JOJOHSAMU 1 TEX 3AMYXy€E 3 JOJOHb Jall IO KOy
HacTynHoMy rpaBieBi. Konu ycmimka oOiiifie Koiao BCl, poOisYM KpPOK ymnepen,
MIAHIMAIOTH O0JIMYYS BrOPY 1 pa3oM IMyXaroTh, IUIECKAIOYU B JOJIOHI.

3AHATTA 7-8

I. IloyaTkoBuii erTam

1.1. Tlpusitanus «[Ipusit!» (nuBuchk 3aHATTA 3-4) y mapax. CrodaTKy HCHUXOJIOT
BITA€THCA 3 KOXKHOIO AUTHHOIO, MOTIM KOXHAa JUTHHA BITAETHCS 3 CYCIIOM.

1.2. BnpaBa-rpa «/laBaiite mo3HalioMUMOCH» (AUBUCH 3aHATTS 1-2): 4-if

BapiaHT - JIluTMHa 3 Irpamkoro Hece il KOMYCh 3 YYacCHMKIB, Ha3MBalOuu HOro Ha
M5, BiJIa€ Irpalmiky i cTae Ha Woro Mmicie. Jutuna, sika oTpuMasna irpaiiky, CTae Ha
MICII€ TOT'0, XTO ii IPUHIC 1 MPOJOBXKYE TPy A

II. OcHoBHU eTan

2.1. BmpaBa rpa «YapiBHa TopOMHKa»: 2-il BapiaHT - JWUTHHI HPOMOHYETHCS
HABIIOMAIIKHU 3HANWTH y TOPOUHI 1Ba OHAKOBUX MpeaIMeTa JBOMA PyKaMH.

2.2. Bnpasa-rpa «Ciyxail curHam€»

Mera: po3BUTOK aKTUBHOI yBar.

XiJ rpu: Ha OJIUH TUIECK B JOJIOHI JITH 300pakaloTh TOMOJIO (MIAHATI BITOPY PYKH,
JI0JIOH1 pa3oM), Ha JiBa IUIECKH — BepOy (pyKH 3IrHYTI B JIKTSIX OMYIIEHI BHU3).
2.3. Bnpasa «IlopiBHsii BIIpI3KK»

Mera: 1iarHOCTUKA Ta PO3BUTOK OKOMIpY.

Xi BOpaBU: KOXHIM JUTHUHI JAa€TbCcsd apKyll Ha SKOMY 300paxeHl pi3HOi
BUCOTH BiApi3ku. [lcuxosior mokasye 3pa3ok 1 MPOMOHYE AITSIM Ha CBOIX apKyllax
3HAUTH B1IPI30K TAKOT K BUCOTH.

2.4. IlikaBi 3aBIaHHS JJIsSI «CIYXHSIHUX) MAJTbUYUKIB

«Pidkay iMiTallisl XBWIb: I0JOHI B TOPU30HTAILHOMY TOJIOKEHHI.

«YOBHHMK» TaNbIll pa3oM, JOJIOHI CTYJIE€HI B TOPU30HTAILHOMY MOJIOXKEHHI.
«Yepemnaxa» peKOMEHIYETbCS MPU MOPYIICHHI (PYHKIT cepleBO-CyAMHHOI
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cuctemu, nepeBToMi. [lanplli pyk 3IMKHYTH B 3aMOK, BEJIMKI Malblll 3 €IHATH,
YTBOPUBILY T'OJIOBY Y€peraxu.

«PuOKm» OJIOHI BEpPTHKAIBLHO peOpoM, Majbllli pa3oM, IMITallis IulaBaHHS puo.
«PaBnuk» OJHY pyKy TOKJIACTH Ha CTUI, NIAHATA BKa3iBHUM Ta CepeaHil
najellb, pO3CTaBUBIIHU iX, HAKPUTHU PYKY JOJIOHEIO APYTOi PyKH.

III. 3akmrounwmii eTan

3.1. Pednexcis

3.2.  Pemakcamis «HeGo» mig My3MYHHI CyNpoBiJ Ta cCJIOBa IICUXOJora [JiTd
YSIBISIIOTH YUCTE, O€3Kpae, BUCOKE HEDO.

3.3. Tpanpwuriitne npomands «I[lomapy#t yemimky!» 15

Hitn croste y koni. Benyuuih knage pyky Ha I1Uiede cyciga 1, JAUBISIYHCH
IpsIMO y BIYl Ta YCMIXalOuuCh roBOpUTh: «Tu Miit npyr!»(000B’SI3KOBO HA3UBAIOUU
M s1). Konu KoJ10 3aMKHEThCS BC1 pa3oM KaxyTh: «Mu-mapys3i!»

3AHATTA 9-10

I. IlowyaTkoBuii ertam

1. IpuBitanus «JIaHIIOKOK

CroyaTky MCHXOJIOT BITAETHCSA 3 KOXKHOIO TUTHUHOIO OCOOUCTO (IUB. 3aHATTS 1-2).
[ToTiM AITSM NPOMOHYETHCS YTBOPUTU <JIAHLIIOXKOK» : JAUTHHA HA3WBAIOYM 1M 5
cycilla mojae MoMy pyKy, TOM Ha3MBa€ HACTYIHOTO 1 TaKOX MOJA€ MOMY PYyKy, HE
pO3pHUBAIOYU PYKH 3 MONEpEeNHIM YydacHUKOM. Koiu ««IaHIIOXKOK» 3aMUKAETHCS
(mepuiuii GepeThcsi 3a PYKM 3 OCTAHHIM) BCl MIJAHIMAIOTh 3YEIUIEHI PYKH Bropy
1 XOpoM KaxxyTh: «Bcim, BciM 1006poro aHs!».

2. KomynikarusHa rpa «IlapoBo3uk»

Mera: po3BUTOK KOMYHIKaTUBHUX HaBUUYOK, MMI3HABAJIBLHUX MPOILECIB.

Xi: «MapoBO3MK» MAa€ CKJIACTH MOTAT 3 BArOHYMKIB, M DKIKAE O KOXKHOIO
BaroH4YMKa 1 3HaHOMUTHCSL:

- 51 Becenuii mapoBO3HK...a TH XTO?

- A 4 KpacuBHUI BaroHYHK...

- [loixanu namni pazom.

- [Toixamnm.

II. OcHoBHU eTan

2.1. Bmpaga «I1lo X0TiB HamMaTIOBATU XYyJTOKHUK?»

Mera: pOo3BUTOK IILUTICHOCT1 CIpUHMAaHHS.

X1 BOpaBH: AITSAM MPONOHYETHCS Cepis MATIOHKIB (4-6) Ha sSIKMX 300pa)ke€H1 OKpeMi
netani. Ha KoKHOMY HacTymHOMY KUIbKICTh AeTajield 30uIblnyeThea. JluTuHa Mae
3/10ra/IaTUCS, 110 K XOTIB HAMAJIIOBATH XYA0KHUK.

2.2. BmpaBa-rpa «Ciau — BCTamm»

Mera: po3BUTOK JOBUIBHOI yBar.

X1 TpU: TICUXOJIOT MOJAa€ KOMaHJy, & CaM BUKOHYE 110, sIKa HE BIJIOBIJA€ CIOBAM.
JIiTH MOBUHH1 BUKOHYBATH T€, 110 IM TOBOPSTH, a HE T€, 110 MOKA3YIOTh.

2.3. Bmpaa-rpa «YapiBHa TopOuHKa» (AuB. 3aHATTA 1-2): 3-i BapiaHT — JITAM
MPOMOHYEThCSI HE  BIAKPUBAIOYM TOPOMHKM  HABIOMALIKM  BU3HAYUTH, WIO
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3HaxonuThbes y Hid. IlpenMern maroTh OyTH OUIBIIOrO0 PO3MIPY HIXK y MOMEPEaHIX
BIIpaBax ( M’ S4UK, 301IUT, KHUXKKA, KyOUK 1 T. 11.).

2.4. IlikaBi 3aBIaHHs ISl «CIYXHIHUX)» NaJbYUKIB

«KBiTH» - pyKH y BEpTHKAJIbHOMY TOJIOKEHHI, JOJIOHI OJHA [0 OJHOI, Majblli
po3BeseH1 (TpebiHil, ToabnaH): «Ock YepBOHI KBITOYKHM PO3KPUBAIOTH METIOCTKH,
BITEpElb IMOBIBA€, TMENIOCTOYKA KOJUXAE, BXKE UYEPBOHI KBITOUKH, 3aKpPHUBAIOThH
METIOCTKH, TOJIIBKAMU XUTAIOTh, THXEHBKO 3aCUHAIOTh. ..

«KopiHHS» - IPUTUCHYTH PYKH TUILHUM OOKOM, OIYCTHUBIIY NaJblll BHU3.
«bmxinka» - BCl maiblli, OKpPIM BKa31BHOTO, BEJIMKUM MPUTUCHYTI IO TOJOHI.

KosnoBi pyxu BKa3ziBHUM HalblleM OJHIET PyKH, MOTIM 1HINOI, MHOTIM 0OOMa
OJITHOYACHO.

«ITaBy4oK» - BC1 ajblli O1KaTh MO CTONY. 16

III. 3akmrounwmii eTan

3.1. Pednexcis

3.2. Penakcamis «XMapuHKW» MiJ MY3WYHUH CYNpPOBIJ Ta CJIOBA IMCUXOJIOTA JITU
BIJIIOYMBAIOTh, PO3CIAOISAIOTECA YSBISIOUM SIK IUIMBYTh y CAIOYOMY OJIAKUTHOMY
HeO1 Jierki 01711 XMapUHKH.

3.3. Tpaawuriitne npomanss «Ilomapy# yemimky !

JITH cTaloTh y KOJIO 1 MPOCTATHYTI JO LEHTPY PYKH KIaAyTh JOJOHAMH OJHA Ha
OJIHy, CKJaJaloyl «yCMIIIKM» Ha KYIKY, IOTIM BCl pa3oM MiJHIMAlOTh PYKHU
BrOpy — JapylOTh CBOI YCMIIIKH BCIM.

3AHATTA 11-12

I. IloyaTkoBuii ertamn

1.1. Ipusitanusa «IIpuBiT!» ABOMa pykKamu: IITH CTaBIATH OBl PYKHU JIKTIMU
Ha CTUI JOJOHSAMHM HAa30BHI, ICHUXOJOT BITAETHCS 3 KOXXKHUM JIETKUM XJIOMKOM
JOJIOHSIMU TIO JTOJIOHSIX IUTUHM, Ha3UBAIOUHU MPHU I[bOMY IM 51 TUTHUHHU.

1.2. KomynikaTuHa rpa «I[lapoBo3uk»

Mera: ¢dopMmyBaHHS yMiHb CHUIKYBaHHS Ta pPOOOTH Yy KOJEKTHBI, KOPEKIis
MOTOPUKHU Ta KOTHITUBHOI ChepH.

Xig rpu: AITH HIMKYIOTbCS Yy KOJIOHY 1 «IIapOBO3HMK»  PYXa€TbCs MO KOIY
JI0JIAF0YM PI3HI TepenIkoau: oOIrHyTH OO0J0TO, MPOiXaTH I MOCTOM, IMOJO0JIATH
ropy, npoOpaTuch 4epe3 IpIMydnii Jic, He pO30yAUTH XUKHUX 3BIPIB.

Koxna pautnHa wmae noOyBaTh B poJii MalIMHICTa 1 TOJOJATH TEPEUIKOAY,
BEJIy4H MOTHIT.

II. OcHoBHUI eTan

2.1. Bmpasa «/lomku Cerena»

Mera: po3mupeHHs 00csIry cipuiMaHHs.

Xi BHOpaBU: KOXHIM JUTHUHI JA€ThCS «JIOIIKa» 3 Ta3aMU Ta BIAMOBIAHI Qirypu
(mum, abo x monuieHi Ha 2-4 4YacTHHM) , SKI Tpeba BKJIACTU B Il Ma3u.

[TaziB Ha «mom» Moxe Oytu Big 3 g0 10, B 3aieXHOCTI BiJl IHIUBIAYaJIBHUX
MO>KJIMBOCTEN AUTHHH.

2.2. Bmnpasa-rpa «I1lo 3miHumnoca?»

Mera: po3BUTOK aKTUBHOI yBaru, NpOCTOPOBOT Opl€HTAILl].
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Xig Trpu: TCHXOJOT pPO3Kiagae Ha cToil Big 3 g0 5 mpeametiB (irpaiiok), B
3QJIEKHOCTI  BiJl IHAWBIAYaJbHUX MOMJIMBOCTEH KOXHOTO TpaBmd. Jlutuxi
MIPOTIOHYETHCSI  YBAXKHO PO3JAMBUTUCS Ta 3amam’ siTaTd MOPSJ0K PO3TallyBaHHS
MPEAMETIB MICJIsI YOro MOBEPHYTHUCS 0 CTONy cnuHOoro. [Icuxomor 3MiHIOE Micie
po3TallyBaHHs TPEJAMETIB HAa CTOJl Ta iX IOJIOKEHHS 3allpoIlye T'paBls 3HOBY
MMOBEPHYTHUCSA IO CTOJIy 1 MPOMOHYE CKAa3aTH IO 3MIHUJIOCS Ta MOBEPHYTHU BCE Ha
cBoi micis. Pemrta giteit B med yac yBakKHO cCHOCTepirae 3a JisiMA TpaBls Ta
JorioMarae iomy mpu mnoTpeoi.

2.3. Bmpaga - rpa «3Haiiau BIIMIHHOCTI» (IUB 10JaTOK 3)

Mera: ciocTepex1BOCTi, 30pOBOT MaM SITi.

Xig TpU: JITAM TPOMOHYETHCS PO3TISAHYTH 2 OJIHAKOBI MAJIOHKH, $IKI MaloTh
BinMiHHOCTI (5-10). [liT MOBUHHI 3HANTH, YUM MaJIFOHKU BIAPI3HAIOTHCS.

2.4. llikaBi 3aBIaHHS JJISI «CIYXHSHUX» MAJIBUUKIB 17

«IItaxu NeTSIThy - NaNbIll PO3CTABIICH], PyXU KUCTSIMHU PYK BrOPY-BHU3.

«KpuHnukay - CTHCHYTH Majblli B KyJaK, 3AJIMIIUBIIN BrOp1 OTBIP.

«IIramka m’e BOAY» - OAHIEID PYKOIO 3POOUTH «KPUHHUYKY», a IHILOIO «ITALIKY»,
gKa 1’€ BOAY: Nalblll CTUCHYTHM B KyJlaK, BUCTaBUBILIM BKa31BHHI MaJielib.
«['HI310» - Maunbll pa3oM, 3jerka 3irHYTH Ta NPUTUCHYTH pedpaMu JOJIOHb OJHA 10
OJIHOI.

«COHEUKO» - pyKH MIJHSATI BrOpY, HaJIblll pO3CTaBJICHI.

III. 3akmrounwmii eTan

3.1. Pedunexcis.

3.2. Penakcamis «/lepeBo» aAiTHM  BIANOYMBAIOTH, PO3CIAOJIAIOTHCS YSABISIOUU
JEPEBO MiJ] My3UYHUH CYNPOBIJ Ta PO3MOBIJIb ICUXOJIOTA.

3.3. Tpaauriitne poianHas «J[3epkanoy»

JUITH CTaloTh y KOJIOHKY TMepe] A3epKaioM 1 ICHXOJIOr IMPOMOHYE KOXKHOMY
MOJMBUTHUCS Ha cebe, YCMIXHYTHCh Ta 3amaM SiTaTH L0 YCMIIIKY 1 HEeCTH ii Ta
JapyBaTy BCIM OTOUYIOUHM.

3AHATTA 13-14

I. IloyaTkoBuii ertam

1.1. IlpuBiTanHs «JlOJOHBKM» XJIOMKOM: [ITH KIAAyTh PYKH JOJOHSIMH Bropy,
MICUXOJIOT BITA€ThCA 3 KOXKHMM, Ha3MBalOUYM HA IM Sl Ta JIETEHBKO XJIOIMAE CBOIMU
JOJIOHSIMU TIO JTOJIOHbKaX JTUTHUHHU.

1.2. KomynikatuBHa rpa «Cepre»

Mera: hopMyBaHHS MOYYTTS 3rypTOBAHOCTI, BMIHHS IIPAIIOBATH Y TPyl

XiJ: Y4YacCHUKHM CTalOTh Yy Koo 1 OepyTbcs 3a pyku. Benyuwmii TaeMHUYUM
roJIOCOM MPOIOHYE MOCTYyXaTu sIK O €ThCSA BENUKE N00pe cepile, s Iboro Tpeda
BCIM 3pOOMTH KPOK BHEpE] 1 TUXEHBKO CKa3aTH «CTYK», KPOK Ha3aI-«CTyK». Mu
BC1 Pa30M — BEJIMKE J00Ope ceplie.

II. OcHoBHU eTan

2.1. I'pa «Tomnons- Bepba»

Mera: KOpeKIlisi yBar.
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Xi: OpH CcIoBax BEAYYOrO «TOMOJS» - YYaCHUKM NIAHIMAIOTH PYKH Bropy 1
CKJIJalOTh JIOJIOHI «XaTKOIO» HaJl TOJOBOIO; KOJM BEIY4YHil TOBOPUTH «BepOa» -
PYKH 31THYTI B JIIKTSAX OMYCKalOTh BHU3, MAJbI1 PO3 €JIHAHI.

2.2. Bnpasa «3amam’sTail cioBa»

Merta: po3BUTOK acOIIaTUBHOT ITaM ST1.

Xia: HeoOX1MHO 3amaMm’sTaTh CJIOBa, MIAIOPAaBIIM J10 KOXHOTO CJIOBa MaJTIOHOK
(5-10 cmiB Ta MaJIIOHKIB), Ta 3a JOIMIOMOTOIO IIUX MAJIOHKIB BIITBOPUTHU CIIOBA.

2.3. Po3cunana abeTka

Mera: KOpeKilis MPOCTOPOBUX YSABIEHb, YMIHHS PO3PI3HATH MPEAMETH 32 (POPMOIO.
Xin BnpaBu: KoxHIA JIUTHHI [Ja€Tbesl apKyll Ha SKOMY 300pakeHl OyKBHU
PI3HOTO KOJBOPY, B PI3HOMY MPOCTOPOBOMY MOJIOKEHHI. 3aBJaHHs: abeTka Braja,
BCl OYKBM PpO3CHIIAIUCH, OJAMBUTUCS YBaXXHO Ta BI3HATU (310paTH) OYKBH
YEpPBOHOTO (3€JICHOT0, YOPHOT'0) KOJIBOPY; 3HAUTH OYKBY...(3 THUX, 110 B)KE BUBUCHI
3a MpOrpamoro, 3Halomi) 1 T. 1.

2.4. 1lixaBi 3aBIaHHS JJI «CIYyXHSHUX» NanbuukiB «llampuymkoBa Ka3ouka»: BCI
paHillle BHMBYEHI BIpPaBUM 00 €IHATH Yy JIOTIYHIN MOCIIIOBHOCTI, YTBOPHUBIIH
3B’S13HY po3MoBiab: «Kuna-0yna naaburKoBa CIM f...».

III. 3axmrounuii eramn

3.1. Pednexcis

3.2. Penakcauis «IItaxu»: BIAMOYMHOK, po3CHabi€eHHs MiJ MY3UKY Ta CIIOBECHUMN
CyINpoBij ricuxosnora. J{iTh ysSBIsIOTh NTaXiB B MOJBOTI.

3.3. Ilpomanns «/[3epkajio»: Bci pa3oM CTalOTh MEPEa JB3EPKAJIOM 1 YCMIXarOoThCs
JIUBJISTYMCH HAa ce0e Ta OJIUH Ha OJIHOTO.

3AHATTA 15-16

I. TlouarkoBuit eTan

1.1. Ipusitanns «JlogoHbKM» XJ0MKOM: (UB 3aHATTS 13-14) y mapax

1.2. I'pa «<HamucTo»

Merta: 3IpyKeHHs, BHUXII arpecii Ta 3HATTS TICUXOEMOIIHHOTO HaNpy>KEeHHS,
KOPEKIis KOHIIEHTpaIlli Ta MEePeKIIOYEHHS yBar.

XiJ: yY4YaCHUKM CTalOThb y UIUIbHE KOJIO, BOHU — HAMUCTUHKHU. BracHuus
HAMHUCTa KPYTUTh HOTO HABKOJIO Ui, 00epTaE HAMUCTUHKH, BUIAJKOBO PO3PHUBAE 1
HAMUCTUHU PO3MITAIOTHCA MO MiI031. BracHuus JOBUTh HAMUCTUHKH 32 PYKH, Ti
JIOBJIATH HACTYITHUX. .. 1 HAMUCTO 3HOBY II1JIE.

II. OcHoBHUI eTan

2.1. I'pa «Hotupu ctuxii»

Mera: KOpeKilis yBaru, MOTOPHKH.

Xia: rpaBii cUAATh y KoJti. Beayunii mo3nauae pyxamu clioBa:

3eMJIsl — pyKH BHU3,

[ToBiTpst — pyKku Bropy,

Bona — pyku Briepen,

Boross — pyku B CTOPOHH.

CnovaTtky Beny4Yuil KOMaHAM CYIPOBOJKYE HAOUHHUM IIOKAa30M, IMOTIM Ja€ TUIbKU
CIIOBECHY KOMaHAy, a Ha HAacTylIHOMY e€Taml BHKOHYE pyXHu, SKI He
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BIJIMOBIIAIOTh CJIOBaM, YYAaCHUKH ) TOBHHHI BUKOHATH KOMaHIy, a HE KOIIOBATH
pyXH.

2.2. Bmpasa «3razaii, 10 HaMaJIbOBaHO»

Merta: KOpeKIlisi 30pOBOT0 CIIPUHMAaHHS Ta TaM ATi.

Xi BOpaBU: JITAM TPOMOHYETHCS PO3MVISIHYTH MATIOHOK 3 300pa)KCHHSIM I’ SITH
NpeaMEeTIB 1 3amam’siTaTd iX, IOTIM JEMOHCTPYEThCS IHIIMHA MAJIOHOK Jie
300pakeHHs THX K€ TpeaMeTiB (6e3 0HOTro), aje 3MIHEHO iX po3TairyBaHHs. [[iTu
MOBUHHI CKa3aTH SIKOTO MpeJMETa HE BUCTAYAE.

2.3. Bnpaga «XTo, 1110 JTFOOUTH icTHY

Mera: ynOCKOHaJeHHS pO3YMOBHX Omepalliii, poO3IMUPEHHS VYsIBICHb PO
OTOYYIOUHH CBIT. 19

Xig BHOpaBU: JITSIM JEMOHCTPYIOTBCS MATIOHKA 3 300paXKeHHSIMHU OBOUIB,
GpyKTiB, IpOaYyKTIB Ta 1H. HeoOX1aHO cka3aTu, XTO 1€ JI0OUTH ICTH.

2.4. IunuBinyanbH1 3aBIaHHS ISl «CIYXHAHUX) NaTbUHKIB

Mera: po3BUTOK ApiOHOT MOTOPUKH.

Xi7 BOpaBU: KOXKHIA JAUTHHI JA€ThCS apKyll 3 1HAMBIAYaJbHUM 3aBIaHHSM.
CroyaTky KOXHa JIMTHHA BUKOHYE 3aBJIlaHHSA Ha JIONIII 3 JOMOMOTOIO Meaarora,
MOTIM Ha CBOEMY apKYIIIi.

XBUJIMHKA BIATIOYUHKY:

binouka Ha nyOKy

Bcim napye mo rpu6ky:

Jlucnuni-cectpuuiii,

['opo6uunKy, cuHUYIII,

Benmenuky Bosioxatomy

Ta 3aliuuKy BycaToMy

III. 3akmrounwmii eTan

3.1. Pednexcis.

3.2. Penakcaris «Mope»: BIANOYMHOK Ta poO3CHaOJEHHS IiJ] MY3UKY Ta OIUC
MOPCBKOTO MEN3aXKYy.

3.3. Ilpomanus «/[3epkango»: B poal JA3epkaja BUCTyNa€e BEAy4dd, JTUTHUHA
MOBTOPIOE MIMIUHI pyXH BE1y4Oro (YCMIIIKY).

3AHATTA 17-18

I. IloyaTkoBuii erTam

1.1. TIpuBitanus «JlogoHbku» xjonkoM: (quB. 3aHATTA 13-14) 1o xoiy.

1.2. KomyHikaTuBHa rpa «MepekuBo IpyKOu»

Mera: hopMmyBaHHS HABUYOK TPYHOBOI B3a€MOII.

Xi7 Tpu: AITH CTAIOTh y KOJIO, BEAYUYHH Ja€ KIIyOOUOK SICKpaBUX HUTOK, IKUH AUTHHA
nepesae ToMy, KOMy 3axoye, Ha3MBalO4yu MpU 1bOMY 1M s BuOpaHoro 1 T. 1. B
PE3YNIbTATI YTBOPIOETHCS MEPEKUBO, 110 3 €THYE JTITEH.

II. OcHoBHU eTan

2.1. Bmpasa «BnizHail OykBy Ha JOTHK

Mera: pO3BUTOK TaKTUIBHUX BIAYYTTIB, YSBU.
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Xi7: OUTUHI 3aB’SI3YIOTh O4Yl 1 MPOTOHYIOTh Ha JOTUK 3 IUJJACTUKOBUX OYKB
BII3HATH OYKBY UM 3HAWTH 33/1aHy.

2.2. Bnpaga «/lo6epu napy»

Mera: ynockoHajIeHHs] pO3YMOBHUX OTEpalliid.

Xi: TPOMOHYETHhCS JBAa KOMIUIEKTH MAJIOHKIB, sIKI TpeOa PpO3KJIACTH IO Mmapam
3a pOJIOBUMH O3HAKaMHU.

2.3. Bnpara «Yu Tak 0yBae?» (quB. 107aTOK 4).

Mera: Kopekiis Ta yA0CKOHAJIEHHS PO3YMOBHX ONEpallii.

X1 BOpaBH: JITAM MPOMOHYETHCS PO3MVISTHYTH aJOTIYHI MaIOHKU Ta MOSICHUTH,
110 HE TaK.

2.4. IunuBinyanbH1 3aBIaHHS ISl «CIYXHAHUX) NalIbUUKIB

XBUJIMHKA BIATIOYUHKY:

VY cxoBaHKy manblii rpaiu

Ta roniBoHbKM XOBaU

Ocbhb Tak, och TakK,

Tax rojaiBOHBKH XOBaJIH.

III. 3axmarounuii eramn

3.1. Pednexcis

3.2. Penaxcauiga «MeTenuk»: Mi My3UYHUHN CYIIPOBiJ, CIOBECHHM OMUC Ta OakaHO
HAOYHUU TOKa3, MITU BIMOYHBAIOTH, PO3CHAOIAIOTHCS, YSABISAIOUM AK 3 KBITKHU Ha
KBITKY IIypXa€ KpacUBUN METENHK.

3.3. Ilpomanns «Jlzepkano» (nuB 3aHsaTTss 17-18) giTh  BCl  OJHOYACHO
MOBTOPIOIOTH PYXH BEAYUOTO.

3AHATTA 19-20

I. TlouarkoBuit eTan

1.1. Ilpusiranus «IIpusit gpyxe!»

[luxonmor BITAETbCA 3 KOXHUM IIOMaxoM IMIJHATOT Bropy pYyKH, Ha3UBalOyu
JUTAHY Ha 1M s, JITH BIANOBIIAIOTH TaK caMmo, ajie cioBamu «J{oOpuil 1eHby.
OnuH 3 oHUM BiTaloThCs cimoBaMu «IIpuBiT, aApyxe!».

1.2. KomyHikaTHUBHA I'pa «3aiiuuK»

Mera: KOpeKiis MOTOPUKH, Mi3HABAIIbHUX MPOLIECIB.

Xig Trpu: JITH YTBOPIOIOTH KOJO, B UEHTpl — «3aiuuk». [lithu Xxopom
MIPOMOBJISIIOTh, a 3aYMK BUKOHYE PYXH (IITH TEX MOXKYTh BAKOHYBATH PYXH)
3ailunk BMHUBA€THCS: B FOCT1 30upaeThes - Mue Hoca, MH€E Byca, MU€E ByXa BUTHPAE
CYXO.

II. OcHoBHUI eTan

2.1. Bnpara «Ha3Bu ogHUM CIOBOMY (TUBHUCH JOJIATOK 5)

Mera: Kopekilis MPoLIeCiB y3aralbHEHHs Ta a0CcTparyBaHHs.

Xi7 BOpaBH: JITAM MPOMOHYIOTHCA MAJIOHKH 3 300paKeHHSIM TpYyNH NPEIMETIB,
[0 MaloTh CHUTBHY o3HaKy. HeoOximHO maTu pojoBe BH3HaueHHs (MeOi, epeBa
1T. 1.).

2.2. BmpaBa «UuM cX0X1, Y4UM BIAPIZHAIOTHCS ?»

Merta: yqocKOHaJIECHHS pO3YMOBHX OIepalliii: aHami3zy, CuHTe3y. XiJ BOpaBU: [ITAM
MIPOINOHYETHCS MOPIBHATH NMPEAMETH, TOHATTS.
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2.3. I'pa «3nHaiiau Komip»

Merta: KOpeKIlis yBaru, mam srti, 30pOBOT0 CIIpHHMaHHS.

Xia: AWTHHA TIOBHHHA 3HAWTW 3aJaHUd KOJIp JOBKOJIA 1 JOTOPKHYTHCS IO
HBOTO. BUrpae Toii, XT0O mepIuM BIIOPAETHCS 3 3aBIAHHSIM.

2.4. IanuBinyanbHi 3aBIAaHHS IS «CIYXHSHUX)» TaJTbUHKIB

XBHUJIMHKA BIATIOYUHKY:

Hywmo, 6parui, yac BctaBatu

Jlo poGotu mopa OpaTHCh:

Benmukomy npoB HapyOaTw,

To01 — M4 HATOIIHUTH,

To01 - BOJIM HAHOCHUTH,

To01 - 0611 3BapuTH

A T001 — MiCHI CIiBaTH

BpartiB crapmux noTilary.

I 3axmarounuii eran

3.1. Pednexcis

3.2. Penakcaris «Y momi»: IITH pO3CiIaOsSIOThCS, BIAMOYMBAIOTH, YABISIIOUN ce0e
y momi. Jlomomarae iM 300pa)X€HHS, CIIOBECHUH Ta MY3MYHHUU CYIPOBII.

3.3. Tlpomanus «Iloptper»: «botorpad» poOUTH «KUBHI MOPTPET» KOXKHOTO Ta
JIEMOHCTPYE Pe3yJIbTaT CBOET pOOOTH: YCMIXHEHE O0IMYYS Y PaMOYIILI.

3AHATTA 21-22

I. IlowyaTkoBuii erTam

1.1. Ilpusitanus «KuBOK»: ICUXOJIOT BITAE€THCS KUBKOM T'OJIOBU 3 KOKHOIO TUTUHOIO
3BEpTAIOUNUCh HA 1M S Ta CJIOBAMH: «JI0OPOro JAHS», IITH BIMOBIJAIOTH TaK CaMo.
Tak qiTH BITAIOTHCS 1 OJUH 3 OJHUM.

1.2. KomyHikaTuBHa rpa «Miil KOTHK»

Mera: hopMyBaHHS KOMYHIKaTUBHUX HAaBUYOK.

Xig rpu: AITH CUASATH y KON, Jopociui Oepe M SIKy Irpamky (KOTHKa) 1
MOSICHIOE, 1110 KOTUKY JTY»K€ XOUeThCs J0 JITOK, 00 BiH 3HAE AK JITH HOTO JTHOOIATS.
Tox KOKEeH MOroBOpPiTh 3 KOTUKOM, CKaXiTh MOMY JlacKaBl CJIOBa, JariJlHO Ha3BITb
foro. Jlitu mepearoTh irpaiiky 1mo Koiy.

II. OcHoBHU eTan

2.1. Bnpasa «lIpunymaii Ha3By»

Mera: KopeKilis MpoLeCiB y3aralbHEHHs Ta abcTparyBaHHs.

Xi: AITSIM A€MOHCTPYETHCS CIOKETHUN MAJIIOHOK JI0 SIKOTO TpeOa MpuayMaTy Ha3BYy.
2.2. Bnpaga «/lo6epu napy»

Mera: ynockoHajIeHHs! pO3YMOBHUX OIEpalliid.

Xia: JITAM TPONOHYEThCS 00 €qHATH y Mapu MpeAMETH 3a (YHKIIOHAJIbHUMHU
O3HAKaMH.

2.3. I'pa «kEnextpuyHuii ctpym»

Mera: @QopMyBaHHA CHOCTEPEKIMBOCTI, KOMYHIKATUBHUX HaBHYOK YMIHHS
JOTPUMYBATHUCH MTPaBUIIL.

Xig: Hitu croATh y KOJi, TpPUMAaKYUCh 3a pykH. Bemayumii crmoctepirae 3a
X0ZI0M IpH 300Ky. [lepunii rpaBenb CTUCKa€e PyKy cycifia IpaBopyd BiJl HbOTO , a TOU
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nepeiae IMIYJIbC CTHCKaHHS HACTyMHOMY, 1 Tak 1€ MO JIaHIIOKKY. 3a
curHasiom «Crtiit!» rpa 3ynuHsS€ThCS M Beay4Hil MOBUHEH BrajaTH, A€ 3yMHUHHUIOCS
CTUCKaHHS.

2.4. IunuBinyanbH1 3aBIaHHS ISl «CIYXHAHUX) NalIbUUKIB

XBWIMHKA BIANMOYMHKY: (TaJbIll CTUCHYTI B KYyJIaK)

Pa3, nBa, Tpu, 4oTHpHU, I’ AT (PO3ITHYTH MO-4YEP31)

Buiiniy nanbuuKy rysisiTh. (PO3CTAaBUTH MAJIbIIl)

Oueit nanbuuk rpud 3HANUIIOB (3arHYTH BEJTUKUN Majelp),

Oreii — YUCTUB (3arHYTU BKa31BHUI),

Lle#t — BapuB (3arHYTH CEpeIHiil),

Le#t — nmopizaB ( 3arHyTH O€3IMEHHUIA), 22

Hy a ueii BCiX NpUrocTus (3arHyTH MI3UHEIIb).

III. 3akmrounwmii eTan

3.1. Pednexcis

3.2. Penakcamis «Ha my3i»: AiTé  po3ciaOisitoTbesl, BIANOYMBAIOTH, YSIBISIOUH
cebe Ha Jy3l 3a JIOMOMOTOK 300pa)KE€HHS, CJIOBECHOI'O Ta MY3UYHOTO CYMPOBOIY.
3.3. Ilpomanns «KonexktuBHuit moprper» (AuB 3aHATTA 19-20) «dotorpad» poOUTh
3arajgbHe «(oTo» , BC1 MOBUHHI YCMIXaTHUCH.

3AHATTA 23-24

I. IlowyaTkoBuii erTam

1.1. TIlpusitannus «bynb 310poB!»: BITaHHA BIJOYBA€TbCS MOTHUCKOM DpPYK 3
Ha3MBaHHSIM IMEHI.

1.2. T'pa «Bmi3nait o rosnocy»

Mera: po3BUTOK KOTHITUBHUX (PYHKIII] Ta HABUYOK CIIJIKYBaHHS.

Xia: ogHa JWUTHHA TIOBEPTAETbCA 1O TPYNU CHHHOIO, i1 OKJIMKAa€E IO IMEHI
rpaBellb Ha SKOr0 BKa3aB BEIYYMi, TUTHMHA Ma€ IO TOJIOCY BII3HATH TOTO, XTO ii
OKJIMKHYB.

II. OcHoBHU eTan

2.1. BnpaBa «3Haliii TaKy, K y MEHE»

Mera: KOpeKilis yBaru, COpuiiMaHHs.

Xi: KOXKHIA JUTUHI JA€ThCSl apKyII Nanepy 3 300pakeHHSIM T'e€OMETPUUYHHUX (Piryp.
[legaror mnoka3ye reoMeTpuuHy QIirypy 1 MpONOHYE 3HAWTH Taky K Ha CBOEMY
apKyIIIi.

2.2. Bmpapa «YeTBepTHii 3aiiBuii» (IMBUCH JOJIATOK 6)

Merta: KOpeKIlis 3JJaTHOCTI J0 y3araJlbHEeHHS.

XiJ: menaror MpONOHY€E NITAM MalOHOK 3 300pakeHHAM 4-5 mpeaMeriB, OJIUH 3
SKUX HE Ma€ CHUIbHOI CYTTEBOI O3HAKH, XapakTepHoi s pemtu. HeoOxigHO
BU3HAUYUTH 3aiiBU MIpEAMET Ta OOTPYHTYBAaTH CB1d BUOIp.

2.3. Bnpara «Cayxaii 1 BUKOHYI»

Mera: popMmyBaHHS yMIHb CIPUMMATH CIIOBECHY 1HCTPYKIIIIO.

Xia: memaror Jae CIOBECHY IHCTPYKIIIO, SKy JUTHHA T[OBMHHA CIOYAaTKY
BUCITyXaTH, a OTIM MMOBTOPUTH Ta BUKOHATH.

2.4. IunuBinyanbH1 3aBIaHHS ISl «CIYXHAHUX) NalIbUUKIB

XBUJIMHKA BIATIOYUHKY:
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Onelt nanburK X04e CraTu,

A 1ielt manpyuuK yxe Jir,

Onuelt nanbyuvK JIMII 3PIMHYB,
A orei — ye 3acHYB.

Omneii MIITHO — MIITHO CITUTh,
Tuxo-THX0, HE UIYMITh!

CoH1Iie BpaHIli 3iitze,

Panok sicHui npuitzae.

BynyTts nramku meberatu,
BynyTe nmanpumku BcTaBaTu. 23

III. 3axmrounuii eramn

3.1. Pednexcis

3.2. Penakcaris «binst piuku»: poscinaOiaeHHs, BIANOYUHOK. JliTH

ySIBISAIOTH cebe Ha Oepesi PIUKM 32 JOMOMOrOI0 300pakKeHHs, CIOBECHOTO Ta
MY3UYHOT'O CYNPOBOY.

3.3. Ipomanus «Ilogapyii BecelMHKY»: NITHU CTalOTh Yy KOJO, JOPOCIUN
MOBIAOMJISIE, III0 HOMY Ha JIOJIOHIO ClIa «BECENIMHKA» 1 MPOMOHYE OOrOBOPUTH, SIKa
BoHa ( BepIIsIBa, JIOCKOTyXa, IMyCTyHKAa, BECEJIKOBA, TJaJeHbKA, KYJbKa,
COJIOJICHbKA, MaXHE AK MOJyHWYKa 1 T.J.), MOTIM Mepefae mo Koiay — BCl, XTO ii
TOPKHYBCSl CTa€ BECENIUM, ycMixaeTbcs. Kol KOJO 3aMHKA€ThCA «BECETUHKY»
BIJIITYCKAaIOTh, 11100 BOHA pajyBajia IHIIUX.

3AHATTA 25-26

I. IloyaTkoBuii ertamn

1.1. Ilpusitanus «Birawo!» y mapax: IiTH NOBEPHYTI OOJUYYSAM OJHUH 0 OJTHOTO
Ta TUICILYTh y JOJIOHI IO Yep31l TO 000Ma pyKaMu, TO MPOTHIICKHUMHU.

1.2. I'pa «Xy4ok»

Mera: hopMmyBaHHsS BMIHHS PO3PI3HATH Ta IMOMIYaTH MPOSIBU E€MOIIIH.

XiJ: ogHa JWTUHA CTAa€ CHOUHOIO [0 TPYyNH 1 BHUCTAaBISE€ 3a CIHHY pPYKYy 3
BIJIKPUTOIO JTOJIOHEIO JI0 SIKOi JIET€HBKO MaJbISIMU TOPKAETHCSA BKA3aHHUM BeIy4yuM
YYaCHUK; JIUTMHA, TOBEPHYBUIUCH OOJIMYYSAM JO TPyHH, 3a MIMIKOIO Ta
MOBEAIHKOIO Ma€ BraJjaT, XTO II€.

II. OcHoBHU eTan

2.1. Bnpaga «/lo6epu napy» (auB 3aHsATTs 21-22)

2.2. Bmpaga «Illo ne pocte?»

Merta: po3mupeHHs 3HaHb MPO OTOYYIOUMM CBIT Ta 3/aTHOCTI 10 y3arajbHEHHS.
Xi7: OITSM NPONOHYIOThCS PO3MVISIHYTH — 300pakKeHHs POCIMH PO3MOBICTH € IIi
POCIIMHU POCTYTh.

2.3. I'pa «3Haiiau 3a BKa3iBKOIO»

Mera: hopMyBaHHS yMIHb JIISITH 3@ CIIOBECHOIO IHCTPYKLIEIO.

Xig: Beayddil XoBae B KIMHATI MpPeAMET, SKUW JAUTHHA Ma€ BiIHAWTH,
KOPHUCTYIOUHCh CIOBECHUMH IT1JIKa3KaAMH.

2.4. IunuBinyanbH1 3aBIaHHS ISl «CIYXHAHUX) NalIbUUKIB

XBWIMHKA BIATOYMHKY: «XTO mpuixaB?» (6oarapchka rpa).
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Ckutactu 10JI0H1 pa3oM

Xto mpuixaB? (IeCcKaTH KIHUMKAMH BEJIUKHUX MMaJIbI[iB)

Mu, mu, mu! (TuieckaTu KIHUMKaMH yCiX MajbIliB)

Tary, Taty, uu e Tu? (BeauKi)

Tak, Tak, Tak! (BKa3iBHI)

Mamo, Mmamo, uu 11e Tu? (BEIuKi)

Tak, Tak, Tak! (cepeaHi)

Bbpatuky, uu ne tTu? (BeauKi)

Tak, Tak, Tak! (6e3iMeHH1)

AX, cecTpuuko, a 11e Tu? (BeIuKi)

Tax, Tak, Tak! (MI3UHII1)

Bci mu pasom, Tak, Tak, Tak! (yci pazom).

III. 3axmatounuii eramn

3.1. Pednexcis

3.2. Penakcauis «Jlomuk» AITH pO3CIa0siOThCs, BIAMOYUBAIOTH CIYXalOyu 3BYKHU
MPUPOAM Ta CIIOBA NeAarora.

3.3. Tlpomanns «Ilogapyil pamicTh»: MCUXOJIOT TOBOPUTH AITSAM, SIKI CTOSITh y KOJII,
po Te, M0 Horo cepiie MepenoBHIOE PAAICTh 1 BiH XOY€ MOAUIMTHUCS HEIO 3 yciMa.
[IpocuTh y4yacHHMKIB MIJACTaBUTH JOJOHI 1 KOXHOMY Japye€ paaicTh, IUTHHA Y
BIIMOBIAL YycMixaeTbes. Jlami BCi BUIYCKAalOTh pPaAICTh y TOBITPS, MiAHSBIIH
PYKH Bropy Ta arioyIoTh.

3AHATTA 27-28

I. TlouarkoBuit eTan

1.1. IlpuBiTaHHS «3aMOYOK»: AUTHHA 31 CBOIM CYCIIOM YTBOPIOIOTH MalbISIMU
3aMOYOK, TOM 31 CBOIM CyCiIOM Jaji MO KONy 1 TaK IOKH KOJO 3aMKHETHCS.
KoxeH 3BepTaeThcs 1Mo iMEH1 A0 TOTO, KOMY MOAA€E PYKY Ta BITAETHCS.

1.2. I'pa «3naiiqu mapy»

Mera: KOpekilis Ta pO3BUTOK Mi3HABAIBHUX MPOIECIB Ta HABUUOK POOOTH Y

rpymi.

Xia: JITAM  pO3JaloTh KOJIBOPOBI KapTKU (po3pi3aHi JIMCTIBKHU,  300pa’KeHHs
MpPEeIMETIB: KBITH, JepeBa, OBOUl, PPYKTH Ta 1H.- 1O JIBa KOKHOTO BHJY), KOKEH
MMOBUHEH 3HAUTH TOT0, y KOTO KapTKa Taka »* caMa (CKJIQJaeThCs 1iJie 300paKeHHs,
91 MOKHa 00" €JTHATH 3a CIUTLHOIO 03HAKOI) 1 B3ATH 32 PYKY, YTBOPHUBIIIH Tapy.

II. OcHoBHUI eTan

2.1. BopaBa «OXuUBU KapTUHY»

Mera: po3uMpeHHs ysBJI€Hb PO OTOUYIOUHUI CBIT Ta YSBH.

Xia: NUTUHI JA€ThCsl BEIUKUNA MAaTIOHOK-TICH3aX, SKUM Tpeba «OXKUBUTH» 3a
JOTIOMOTOI0 MaJIeHbKMX (IrypoK TBapuH, NTaxiB, POCIWH, PO3MICTUBIIM iX Ha
MAaJIIOHKY 3 YpaxyBaHHSM MPUPOIHOT 30HU iX MPOKUBAHHS.

2.2. Bnpaga «I1lo miTae, mo 1miaBae...»

Mera: po3iMpeHHs ysiBJIeHb PO OTOUYIOUHI CBIT, YSBH.

XiJ: menaror IPOMOHYE AITAM pPI3HI 300pakKeHHs, TUTHHA Mae€ CKa3aTH: Te, 110
300paxeHe — IiaBae, JiTae. ..

2.3. I'pa «Po3BigHUKIY
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Merta: KOpEeKIlis yBaru, mam siti, ClipuiiMaHHs.

Xia: «pO3BITHHUK» MPOKIANAE MapIIPyT 3a SIKUM KOMaHIUpP ITOBEJE 3ariH.
Crioctepiradi CIIiIKyOTh, UM MMPABUILHO KOMAHIUP 3araM’ siTaB JOpOry.

2.4. Obpa3zoTBOpYa TISTBHICTb.

III. 3axmarounuii eramn

3.1. Pednexcis

3.2. Penakcamisa «Bitepeup»: IiTU pPO3CIa0ISIOTLCSA, BiINOYMUBAIOTh, YSABISIOTH
BiTEpEIlh 32 TOTIOMOT'OI0 MY3UKH Ta CJIiB IICUXO0JIOTa.

3.3. Ilpomanns «Ilomapyit 11000B» (IUB 3aHATTS 25-26).

3AHATTA 29-30

I. IloyaTkoBuii ertam

1.1. Ipusitanns «JIaniroxok» (quB 3aHATTs 9-10)

1.2. T'pa «"ocTi»

Mera: hopMyBaHHS KOMYHIKaTUBHHX HAaBUYOK.

Xia: IUTHHA Ma€ 3ampocuTh 10 cebe B TOCTI yYacHMKA, SKMM il HalOuIbIIe
nonobaeTbes. KoxkeH MoOBHHEH 3poOMTH CBIM BUOIp 1 KOKHAa JUTHHA xoya O pas
Mae 0yTu oOpaHa.

II. OcHoBHUI eTan

2.1. Bmpasa «Illo nogapyBanu?»

Mera: Kopekiis yBaru, nam [ti, MUCJICHHS.

Xi1: BeIyunuil TOBOPUTH, 10 IBaHKO 10 CBAT OTpUMaB IMOJAPYHOK Bix 06abyci (TaTa,
Aapyra 1 T. J.) BIAKPUB MaKyHOK 1 mmo0auu, Jaji e onuc npeamera 1 JiTaM Tpeda
BIJIra/IaTH 110 K caMe MoAapyBaiu IBaHKOBI.

2.2. Bmpaga «llinkaxwu, mo Tpeda KymuTu»

Mera: Kopekiis JOBUIbHOI yBaru, nam siti.

Xig: memaror TMOBiIOMJIsE, IO MamMa Jaja JIBYMHI CIHCOK TIOKYIOK, SIKi
HEOOX1HO 3pOOUTH Y Mara3uHi (3a4UTye CIHCOK), ajie JIBYMHKA 3aryOuia CIHCOK 1
Tenep NyXe 3acCMydeHa, MPOIMOHYE TOMOMOITH mpuraiatv crnucok. Croyarky Io
IaM ATi, ITOTIM 32 MaJTIOHKOM.

2.3. I'pa «Kynu migem?»

Mera: Kopekiis yBaru, nam sti.

Xia: Beaydui B KIMHAaTI PO3KJIaJae pi3HI OPEeIMETH, MOTIM TpaBLI0 JA€ThCA
IHCTPYKI[IS: A0 JOIIKM Milell — pYy4YKy 3Haijgem ,n0 madu Mmigen — 30IIUT
3HAWIEI 1T. .

B 3a51e3kHOCT1 BiJf MOKIIMBOCTEN AUTUHM IHCTPYKILIiS HA 3 -7 MpPEAMETIB.

[licas 3akiHUYEHHS  IHCTPYKTaXy TpaBus 3anuTyioTh: «Kymum mnigem?» nutunHa
MOBMHHA HAa3BaTH MICIE Ta MNpPeaMeT, KU TaM 3HAaXOJUThCSA, pelliTa I'paBIliB, B
pasi motpedu, 1omoMararoTh.

2.4. Obpa3oTBOpUa AISTBHICTD

III. 3akmrounwmii eTan

3.1. Pednexcis

[legaror mnoBigomiisie TpO Te, MO B ILbOMY pOIl 1€ OCTaHHE 3aHATTS, aje
00ilsie 0OOB’SI3KOBO 3YCTPITHCS HACTYIMHOTO POKY, SKIIO JITH MAaTUMYTh Take
Oa)kaHHsI, 1 MPOCUTH PO3IOBICTH, 0 HAWOLIbIIE C11000aI0Ch Ta 3a1aM’ ITaloCh.

27



3.2. Penakcamis «Ha rangBuHI»: OITH pO3CNabistoThCs,  BiINOYUBAIOTD,
ySIBJISIOYM ceOe Ha JIICOBIM TalsiBUHI 3a JIONOMOIroi0 300pa)K€Hb, My3UKH Ta CIIIB
nejarora.

3.3. Ilpomanns «Ilomapyit 1oOpoTy»: memaror rOBOPUTh JITAM MPO Te, IO BOHH
ayxke 100pl Ta BCIM JOMOMAararoTh 1 3U4arh J00pa, TOX MPOMOHYE MOAUTUTUCS
n00poToro, o0 BCl HABKOJO TeX cTanu jao0opumu. Jith, cTosuMm y KO,
«HabuparoTh» A00pPOTY 31 CBOrO cepls AOJOHSAMH 1, MIJHSABIIA PYKA Bropy 3
PO3KPUTHUMU JOJOHSAMH, JTIATHCA 3 yCiMa, arIoy0Th.

Poab Ta 3HAaYEeHHS KOPEKUiHHO-PO3BMBAJIBHOI PO0OTH 3 AITBMH 3 0COOJIUBUMU
OCBITHIMHM nOTpedamMu

ArpecuBHICTb. Y CHUIKYBaHHI 3 arpeCUBHUMH JITbMU Tpeda BHUSABIATH YHUMAIy
CTPUMAHICTh, TEPHiHHSA. ATPECHBHI JIITU MOBUHHI NEPEKOHATHCS, IO iX JIFOOJATH,
0 JOpOCiHud € IXHIM CHUIBHUKOM Yy BHpiumieHHI npobieM. Tpeba cnpoOyBatu
CIpPSIMYBaTH aKTUBHICTh arpeCUBHOT IUTUHHU B KOHCTPYKTUBHE PYCIIO.

- mam’sTaite, 10 3a00poHAa ¥ MIABMILEHHA TOJOCY — HalHee(eKTUBHII
CIoCcOOU TOJI0JIAHHS arPECUBHOCTI;

- JaiiTe MOXJIMBICTh BUXJIOMHYTH CBOIO arpecilo, CHOpsIMyBaTH ii Ha 1HIII
00’ €KTH; T03BOJIbTE 11 MOOUTH MOAYIIKY, PO3IPBATH MAIIp. ..

- TOKa3zyiiTe MAUTHUHI OCOOMCTUH MpHUKIaJ KOHCTPYKTUBHOI TOBEIIHKU: HE
Jo1ycKaiTe BUOYXiB THIBY Ta JTUXOCHIB A ;

- BaXJMBO, 00 JWTHHA TMOBCSIKYAC MOYyBaja, M0 BU 11 JOOUTE, 110 BOHA
moTpiOHa 1 Ba)KJIMBa JIJis Bac;

- Hamarairtecs TMONEpPeIUTH KOHQIIIKT, 3BepTaliTe yBary Ha HeI0O0pO3UUIHUBI
norysiau, OypMOTIHHA c001 Mij Hic;

- B pa3l KOH(IIKTY OOroBOpiTh 3 JAWTUHOIO MHOro MPUYMHU, BU3HAUTE , SIKI
HEeMpaBWIbHI J1i TUTUHU MPU3BENIH 10 KOHQIIKTY Ta cnpoOyiTe 3HAWTH crocoOu
BUXOJly 3 HBOTO.

ImnynbcuBHiCTh. CHUIKYIOYMCH 3 IMIYJbCUBHOIO JUTHUHOIO, BiA3HAYANTE KOXKHY
yCHIIIHY  crpoOy cTpumaTucsa. XBajldiThb 3a BUsABJICHE (Hexall MiHIMAJbHO)
TEpHiHHS, BUCJIOBIIONTE HAAIIO HA Te, IO AUTHHA 3MOXKE HE MOCIImaTH, a Oyze
MIpKYBaTH MEpII HIK JTISTH.

INnepakTuBHICTh. JlOpocauM HEOOXIAHO 3HATHU, 110 BUYMHKHU TIMEPAKTUBHOT TUTUHU
HE € HABMHUCHUMH 1 0€3 JOIMOMOTH Ta MIITPUMKH JTOPOCIUX Taka JUTHHA HE MOXKE
CIPABUTHCS 3 ICHYIOUUMU B HEl TPYJHOIIAMH, TOMY HEOOX1THO:

- TI0 MOXJIMBOCTI ITHOPYBaTH 3yXBaJli BUMHKM JUTHUHHU 1 CXBaJIOBaTH ii rapHy
MOBE/IIHKY;

- po0OTy 3 TiNEepakTHUBHOIO AWTHHOIO CIiJ OyJayBaTH I1HAMBIAYaJIbHO, OCHOBHY
yBary HeoOX1HO MPUIUIATH YITKIH opraHizaiii 1isJIbHOCTI;

- M Yac ypoKiB OOMEeXyBaTH [0 MIHIMYMY BiiBoJliKaioul (aktopu (Micie 3a
MapTol0 — y LEHTPI KJIACy HABIPOTHU JOILIKH);

- HaJaBaTH JUTUHI MOXIJIMBICTh IIBUAKO 3BEPTATUCS MO JOMOMOTY J0 BUMTENS
3a oTpedoIo;
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- HaBuYaJbHI 3aHATT OyAyBaTH 3a YITKO pO3IUIAHOBAHUM CTEPEOTUITHUM
PO3MOPSIAKOM;
Ha MIEBHUM BIJIPI30K Yacy J1aBaTH TUIbKU OJIHE 3aBAaHHS;
BEJIMKE 3aBJaHHS J03yBAaTH HA YaCTHHU;
MPOTATOM JIHS MepeadayaT MOXKIMBOCTI JIJISl PYXOBOi PO3PSJIKY;

y BIIHOCHMHAX 3 JUTHUHOIO JAOTPUMYHTECh MO3UTHBHOI MOTHBAIlil, XBaJiTh ii Y
KOKHOMY BHIAJIKY, KOJIM BOHA LIbOT0 3aCIyKHIIA;
- YHHUKaiiTe MOBTOPEHD CIIIB «HI» Ta «HE MOXKHA;
- TOBOPITh CTPUMAHO CIOKIMHO 1 M’SIKO;
- oOepiraiiTe QUTUHY BiJl CTOMJIEHHS, OCKUIBKM BOHO NPU3BOAUTH 10 3HUKEHHS
CAaMOKOHTpOJII0O Ta HapOCTaHHS TINEPaKTUBHOCTI (i dYac 1rop oOMexyiTe
OUTUHY OJHHMM TApPTHEPOM, YHHMKAWTE HECHOKIMHUX, T'yUYHUX HPUSITEIIB).
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JlomaTok 3

“HM BLAPIIHAKTRCE JIR3 CHITOBMKKT JHARMM HA MATHOHKIYX GAMAKON CHIKHHEN
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JlomaTok 7

ﬂr:imnna " MonmemoBaBHA
JISIBIICTD coLambHNX
BIHOCHH

Kopekuist coiriaabHol
MOBEAHKH

DdopmyBalHA
KOMYHIKATHBHOI
[TOBEAIHKH

InenTHdIKAlIA 3 YIHAMMU,
IO MAloTh MOPYLIEHHS

Puc. 3.2. Po6oTa 3 KOpeKUii comiaJbHOI MOBEXiHKH
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KoxcruTyuito-
CIa K 0Fa
ol YMOBNEHICTE

- THIT EHTPATRHOL
HEPEOECT O HCTENE,
- TENITe PAMSEHT,
- TEHETEHE] XEODODH
Ta oeobmHECCTL
DCEE HTEY.

ITep ExMNMH

aedexT
- EHVTPIIHECTE PSR H
VPAMEHELT TIOAY,
- TDAEMEL DO OEHCT O
Mo,
- HeHpoinderInl,
- ypakereer [THC
- mcdyETnl ox peno:
CTPYETYP M2 ¥y,
- IO VLI &HER
e I ATOpE
CHCTENEL.

CouiameHa

T3 M Ta 1
- 1NN TYATEEL
aapiegr L
- HETATHEHL IEQTHELT VAIEEL
ooDIHE O E IDESTIEIT,
- 2 NOUECEL TIC 0 OO OLAAT E HOTO
POIEHTEY IITRH
DOLOATEHOTS ELEV

o nTo TeHes
- PYEOTOCHATREL MOMITHE 00T
AL HTHEEL, :
- IVDES{ AF IMVCEL AT ATITATOT,
- IDPYLeHER i1z 1omori=Eod Ta
T RC O 210N Or 1eEol PIEROE ATE,
- PETA[{IAILT,
- ACHEC{POFLT POIEITEY.

InOivH colfa BHHX
B3acho oif

- mercbamase MOV oo HoTeNE
[CiMA, FECTATEC 2AMICAT,
EZ 2EMOy] 3 O HOMOTEANEL]
- HEIOCTATEOR abo HeTaTHEHEE
ETOLHE Me3 OCHCTENE [Apyve L,
eyeigz, S, _
- IDPYLIeHET B2 AcM O 3
MAYDOCHCTeNoE | TTpEp oA,
R¥TETYDa, Tpamenil;
- METIDEE AT | 0eB00 MO HEE
TOIoEL, enortea biTrasTs ).

JlomaTok 8
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Honatok 9

Opranisayia onTMManeHol AONOMOTK
Ta NiATPHMEM MUTTEQIANBHOCTI YYHA

yYeHb-

< = AKTHBISALIA POIYMOBHM,
nianiToxk Ry

BONBOBWX,EMOLIAHKX N

DopuvBARES L1€A1BHOIO

pIlIeEEA YCHIMBOTD
CAMOBRIBEAYECHER YIHA

y pizgnx xnrrepnx chepax
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