
  

                                    Поговоримо про це …… 
 
 

    Підготовка дітей до самостійного життя є одним з найважливіших 
завдань як батьків, так навчальних і виховних закладів, зокрема 
бібліотечних батьків, так навчальних і виховних закладів, зокрема 
бібліотечних 
   Незалежно від фаху, який обирає молода людина, вона повинна насамперед 
упевнено почуватися в різних життєвих ситуаціях: уміти вчасно 
зорієнтуватися, відчувати особисту відповідальність за власні вчинки, стан 
свого здоров'я, активно впливати на події, що відбуваються у її житті. Проте 
ці вміння не приходять самі по собі. Дівчатам та юнакам бракує життєвого 
досвіду, аби розібратися у складних життєвих подіях, які відбуваються з 
ними на порозі дорослого життя. Сьогодні ж, коли суттєво змінюються 
соціальні, етичні та моральні норми у нашому суспільстві, їм особливо 
складно. Саме тому необхідно якомога раніше починати готувати дитину до 
самостійного життя. 
   Підліткова необізнаність щодо раннього статевого життя та його наслідків 
стала актуальною проблемою сьогодення. Про це свідчить хроніка новин, яка 
мало не щодня вражає наше суспільство. Тому з метою підвищення 
поінформованості дівчаток-підлітків на базі інтернет-центру районної 
бібліотеки та спільно з бібліотеками - філіями для старшокласниць 
Балашівського НВК «Колегіум-ЗОШ І-ІІ ступенів», Кам'янської, 
Броннівської ЗОШ та першокурсниць ДПТНЗ «Березнівське ВПУ» 
організовано онлайн-консультацію лікаря-гінеколога центральної районної 
лікарні Єзерської Анни Віталіївни під назвою: «Поговоримо про це...». 
   Підлітки отримали багато інформації про закони репродукції людини, 
майбутні зміни в їхньому організмі і як при цьому поводитися, шляхи 
передачі ВІЛ, способи запобігання та правила безпечної поведінки, про міфи 
і факти щодо настання вагітності, про те, що з будь - якої життєвої ситуації є 
вихід, та, хто може допомогти у вирішенні таких проблем Анна Віталіївна 
також розповіла дітям про медичні установи та спеціалістів, до яких вони 
можуть звернутися самостійно. Районна бібліотека запрошує учнів та 
студентів нашого району до участі у подібних заходах. 
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